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♫ OPENINGSLIED: Open the eyes of my heart Lord 

Open the eyes of my heart, Lord 

Open the eyes of my heart 

I want to see You 

I want to see You! (4x) 

 

To see You high and lifted up 

Shinin' in the light of Your glory 

Pour out Your power and love 

As we sing holy, holy, holy (2x) 

 

Open the eyes of my heart, Lord 

Open the eyes of my heart 

I want to see You 

I want to see You (2x) 

 

To see You high and lifted up 

Shinin' in the light of Your glory 

Pour out Your power and love 

As we sing holy, holy, holy (2x) 

 

Holy, holy, holy, holy, holy, holy 

holy, holy, holy 

I want to see You 

 

WOORD VAN WELKOM door de Pastoor 

 

INLEIDING 

Het leven is mooi, maar niet altijd. Soms zijn er mensen die er niet 

tegen kunnen dat je de waarheid zegt. Jezus wist dat ook, maar 

tegen zijn vrienden zei Hij: 

‘Toch doen, toch blijven zeggen wat er gezegd moet worden. 

Wees niet bang. God zal bij je zijn.’ 

Dat we hier bij elkaar komen, helpt dat, denk je?  

Krijgen we moed door te zeggen wat er gezegd moet worden?  

Ik wens het jullie allemaal toe. Straks hoor je wat Jezus zei;  

Hij zal bij God jouw naam noemen en Hij zal bij je zijn! 



 3 

GEBED OM VERGEVING 

Vg. Heer God, wij zijn geboren om te leven 

en toch maken we elkaar het leven soms onmogelijk. 

 

Allen: We hebben ogen gekregen om te zien 

en toch kijken we elkaar veel te weinig aan. 

 

Vg.: We hebben oren gekregen om te luisteren 

en toch zijn we vaak doof voor elkaar. 

 

Allen: Een mond hebben we om mét elkaar te praten, 

en toch kletsen we te vaak óver elkaar. 

 

Vg.: Een hart hebben we om lief te hebben, 

en toch is het soms van steen. 

Heer, wij vergeven aan elkaar, 

wilt u ook onze schuld vergeven? 

 

♫ LIED OM VERGEVING: Wij vragen Jezus  

Wij vragen Jezus die zoon van God de Vader is; 

Kyrie eleison, Heer, ontferm U over ons. 

 

Wij vragen Jezus die ons laat zien wat liefde is; 

Kyrie eleison, Heer, ontferm U over ons.  

 

Wij vragen Jezus die angst en pijn verzachten wil; 

Kyrie eleison, Heer, ontferm U over ons. 

 

Wij vragen Jezus die nooit een mens alleen liet staan; 

Kyrie eleison, Heer, ontferm U over ons. 
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♫ GLORIA uit Taize 

Gloria, Gloria, in excelsis Deo, 

Gloria, Gloria, Alleluja, Alleluja! 

 

En vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft.  

Wij loven U. 

Wij prijzen en aanbidden U.  

Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor Uw grote 

heerlijkheid. 

Heer God, hemelse Koning, God, almachtige Vader, 

Heer, eniggeboren Zoon, Jezus Christus 

Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader;  

Gij die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons. 

Gij die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed. 

Gij die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over 

ons. 

Want Gij alleen zijt de Heilige.  

Gij alleen de Heer. 

Gij alleen de Allerhoogste: Jezus Christus, 

met de Heilige Geest, In de heerlijkheid van God de Vader. 

Amen 

 

Gloria, Gloria, in excelsis Deo, 

Gloria, Gloria, Alleluja, Alleluja 

 

OPENINGSGEBED door de Pastoor 

Goede God, 

wij danken U dat wij bij Jezus mogen horen. 

Wij zijn gedoopt in Zijn naam, 

wij mogen meegaan op de weg die Jezus ons wijst. 

Dat gaat niet vanzelf, en soms is de weg moeilijk. 

Maar Jezus zegt dat God bij ons is, 

dat wij niet bang hoeven zijn en dat wij op Hem mogen bouwen. 

Dat geloven wij, en wij bidden dat de aarde 

steeds een beetje beter mag worden, 

zodat het een wereld wordt vol van vrede. 

Door onze Heer Jezus Christus. Amen. 
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INLEIDING OP DE BIJBEL 

In het donkere bos was een muisje op pad. 

Vos zag hem en dacht: Lekker hapje is dat! 

'Jij hebt zeker wel honger, kleine muis? 

Wil jij soms wat eten bij mij thuis?' 

'Beste vos, normaal zou ik zeggen: graag, 

maar ik eet bij de gruffalo vandaag.' 

'De gruffalo? Die ken ik niet.' 

'O nee? Nou wacht dan maar tot je 'm ziet. 

Slagtanden heeft-ie, en vlijmscherpe klauwen,  

en knarsende kaken die alles kauwen.  

We hebben een afspraak hier in het bos. 

O ja: hij houdt erg van geroosterde vos.' 

'Geroosterde vos? Eh - ik moet ervandoor. 

Tot ziens, kleine muis; het beste hoor!'  

'Ha!' lachte de muis. 'Hij geloofde het zó! 

Natuurlijk bestaat er geen gruffalo...' 

 

De muis liep verder over het pad. 

Uil zag hem en dacht: Lekker hapje is dat! 

'Jij hebt zeker wel honger, kleine muis? 

Waarom kom je niet op de thee bij mij thuis?' 

'Beste uil, normaal zou ik zeggen: graag, 

maar ik eet bij de gruffalo vandaag.' 

'De gruffalo? Die ken ik niet.' 

'O nee? Nou wacht dan maar tot je 'm ziet. 

Hij heeft eeltige knieën, zijn voeten zijn plat, 

op de punt van zijn neus zit een gifgroene wrat. 

We hebben een afspraak hier bij de beek. 

O ja: hij houdt heel erg van uilencake.' 

'Van uilencake, zeg je? Oehoe-oehoe! 

Ik moest maar eens naar mijn uilenboom toe!' 

'Ha!' lachte de muis. 'Hij geloofde het zó!  

Natuurlijk bestaat er geen gruffal......O!' 
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Wie is dan dit beest met die vlijmscherpe klauwen,  

die knarsende kaken die alles kauwen? 

Hij heeft eeltige knieën, z'n voeten zijn plat, 

op de punt van zijn neus zit een gifgroene wrat.  

'Moedertje! Ooo……!  

't Is een gruffalo!'  

 

'Mmm, muis!' zei de Gruffalo. 'Da's nog eens fijn! 

Jij smaakt vast erg lekker - al ben je wat klein.'  

'Hoho!' riep de muis. 'Nu maak je een fout.  

Ik ben het gevaarlijkste dier van het woud! 

En als je soms denkt dat ik sta te liegen, 

Loop dan maar eens mee, en je zult ze zien vliegen.'  

'Oké,' zei de Gruffalo, 'lopen dan maar. 

Mij lijkt het sterk, maar misschien is het waar.' 

 

Ze liepen en liepen, tot de Gruffalo zei: 

'Ik hoor oehoe in die bomen vlakbij.' 

'Dat is uil,' zei de muis. 'Hé uil, hallo!' 

Uil wierp een blik op de Gruffalo. 

'O hemel,' zei hij. 'Tot ziens, beste muis!'  

En snel als de wind vloog hij naar zijn huis. 

'Gezien?' zei de muis. 'Hij gaat ervandoor.' 

De Gruffalo zei: 'Merkwaardig, hoor.' 

 

Ze liepen weer door, tot de Gruffalo zei: 

'Ik hoor voetstappen op het pad, vlakbij.  

'Dat is vos,' zei de muis. 'Hé vos, hallo!' 

Vos wierp een blik op de Gruffalo. 

'O nee hè!' riep hij. 'Tot ziens, beste muis!'  

En razendsnel schoot hij weg in zijn huis. 
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'Nou, Gruffalo, heb ik soms overdreven? 

Elk dier dat mij ziet, rent meteen voor zijn leven. 

En nu heb ik honger. Ik denk dat ik maar  

begin met wat... Gruffalo-tartaar!' 

Dat wachtte de Gruffalo liever niet af. 

Hij draaide zich om en verdween op een draf. 

 

In het donkere bos zit een muis naast het pad. 

Hij eet een nootje - mmm, lekker is dat. 
 

♫ TUSSENZANG: Samen de toekomst in 

Had je niet gezegd, had Je niet gezegd,  

dat Jij een bron zou zijn in een droge woestijn,  

dat Jij te vinden was voor mij? 

 

Had je niet gezegd, had Je niet gezegd,  

dat Jij een licht zou zijn, in de duistere nacht,  

dat Jij te vinden was voor mij? 

 

Ja, Je hebt me ooit gezegd: “Ik zal bij je zijn.  

Ik laat je nooit alleen, alleen, nee nooit meer.” 

 

Laat me lopen over peilloze diepten,  

laat me gaan naar de toppen van de bergen. 

Laat me gaan tot de einder van de zee,  

laat me vinden die onbekende bron.  

Laat me horen Je fluisterende stem. 

 

Ja, Je hebt me ooit gezegd: “Ik zal bij je zijn.  

Ik laat je nooit alleen, alleen, nee nooit meer.” 

 

TWEEDE LEZING: Uit Romeinen 

Het zit zó. Door de ongehoorzaamheid van een mens (Adam) is het 

kwaad in de wereld gekomen. En door het kwaad kwam de dood in 

de wereld. Alle mensen moeten sterven, omdat alle mensen 

verkeerde dingen doen. Want al voordat de wet van Mozes er was, 

deden de mensen verkeerde dingen.  
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Maar er was nog geen wet die zei hoe ze moesten leven.  

Daarom werden ze er nog niet voor gestraft. 

Toch heeft vanaf Adam tot Mozes de dood als een koning geheerst. 

Ook over de mensen die niet op dezelfde manier ongehoorzaam 

aan God waren als Adam.  

 

Woord van de Heer     -     Wij danken God  

 

♫ ALLELUJA: 

Alleluja, Alleluja, Alleluja 

 

EVANGELIE:  

Vg.:  De Heer zij met U   -    En met uw geest 

Vg.:  Lezing uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus  

         volgens Matteüs     -     Lof zij u Christus 

 

Wees niet bang voor hen.  

Want alles wat verborgen is, zal zichtbaar worden.  

En alles wat geheim is, zal bekend worden.  

Wat Ik jullie in het donker zeg, moeten jullie in het licht zeggen. 

Wat Ik jullie in het oor fluister, moeten jullie vanaf de daken 

roepen. En wees niet bang voor de mensen.  

Ze kunnen wel jullie lichaam doden, maar niet jullie ziel.  

Jullie kunnen beter bang zijn voor Hem die alle twee, lichaam en 

ziel, in de hel kan gooien. 

Jullie weten toch dat twee mussen voor maar één muntje worden 

verkocht? Toch zal niet één mus doodgaan zonder dat jullie Vader 

het toestaat. Ook weet Hij zelfs precies hoeveel haren jullie op je 

hoofd hebben. Wees dus niet bang, want jullie zijn belangrijker 

dan een heleboel mussen bij elkaar. 

Als je er tegen de mensen voor uit durft te komen dat je bij Mij 

hoort, zal Ik ook tegen mijn hemelse Vader zeggen dat je bij Mij 

hoort. Maar als je tegen de mensen doet alsof je Mij niet kent, zal 

Ik ook tegen mijn hemelse Vader zeggen dat Ik je niet ken. 

 

Woord van de Heer – Wij danken God 
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♫ ACCLAMATIE NA HET EVANGELIE 

In the Lord I’ll be ever thankful 

In the Lord I will rejoice 

Look to God, do not be afraid 

Lift up your voices: the Lord is near! 

 

OVERWEGING 

 

GELOOFSBELIJDENIS     

Ik geloof in God, de almachtige Vader, 

Schepper van hemel en aarde. 

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 

die ontvangen is van de heilige Geest, 

geboren uit de maagd Maria,  

die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 

is gekruisigd, gestorven en begraven, die nedergedaald is ter helle,  

de derde dag verrezen uit de doden, die opgestegen is ten hemel, 

zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 

vandaar zal Hij komen oordelen, de levenden en de doden. 

Ik geloof in de heilige Geest, de heilige katholieke kerk, 

De gemeenschap van de heiligen: De vergeving van de zonden;  

De verrijzenis van het lichaam; En het eeuwig leven.  

Amen.    

 

VOORBEDEN 

Goede God,  

Wij bidden voor mensen die door oorlog bedreigd worden,  

Dat zij niet bang hoeven zijn en dat zij moed houden.  

Laat ons zingend bidden: 

♫ Heer ontferm U (3x) 

 

Goede God,  

Wij bidden voor alle kinderen die geen veiligheid of liefde kennen.  

Dat zij niet bang hoeven zijn en hulp krijgen, zodat zij zich kunnen 

ontwikkelen. 

Laat ons zingend bidden:  

♫ Heer ontferm U (3x) 
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Goede God,  

Wij bidden voor elkaar, dat wij niet bang hoeven zijn,  

dat wij onze krachten bundelen en er liefde is.  

Laat ons zingend bidden:  

♫ Heer ontferm U (3x) 

 

INTENTIES van de parochie 

 

COLLECTE 

 

♫ COLLECTELIED: Jij bent God voor ons 

Jij bent God voor ons, oorsprong van het leven, 

die buiten alle tijd ons alles heeft gegeven, 

en op ons toekomt elke dag tot in de eeuwigheid. 

 

Refrein:  Wij geloven met elkaar,  

dat het leven is gegeven  

om te zoeken en te vinden, 

wie Jij bent en waar 

 

Jij bent Woord van God, teken van Gods liefde 

die door de dood gegaan ons lot hebt overwonnen 

en leeft waar minstens twee of drie bijeen zijn in jouw Naam. 

 

Refrein 

 

Jij bent Geest van God, Trooster en bevrijder, 

die licht en vreugde geeft aan allen die Jou zoeken, 

en daar gevonden worden zal, waar niemand voor zich leeft. 

 

Refrein 

 

Jij bent God voor ons! 
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DIENST VAN HET ALTAAR  

Pr. Bidt dan broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard 

kan worden door God, de almachtige Vader. 

A.  Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en 

eer van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige 

kerk. 

 

Offerandegebed 

Prefatie       (allen gaan staan) 

De Heer zij met U 

Allen: En met uw geest.  

Verheft uw hart. 

Allen: Wij zijn met ons hart bij de Heer.  

Brengen wij dank aan de Heer, onze God.  

Allen: Hij is onze dankbaarheid waardig. 

 

Heilige Vader, machtige eeuwige God,  

om recht te doen aan uw heerlijkheid,  

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal.  

Gij hebt onze lofprijzing niet nodig; 

toch opent Gij onze mond om U dank te brengen.  

Onze hulde maakt uw heerlijkheid niet groter,  

maar draagt bij tot ons heil 

door Christus onze Heer. 

Daarom, met de koren van de engelen,  

loven en aanbidden wij U en zingen vol vreugde 

 

♫   Sanctus uit Missa Aqua Viva 

Sanctus, Sanctus Sanctus, Sanctus  

Sanctus, Sanctus Sanctus, Sanctus  

Sanctus, Sanctus Sanctus, Sanctus  

Sanctus, Sanctus,  

Dominus Deus Sabaoth 3x  

Dominus Deus Sabaoth 3x 
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Ja, God, U bent heilig en goed voor ons en voor alle mensen.  

Wij danken U vooral voor Jezus Christus, uw Zoon. 

Hij heeft ons verteld hoe U ons roept over de dood tot eeuwig 

leven en geluk bij U. Hij wees ons ook de weg daarheen: een weg 

van liefde, heel zijn leven lang.  

 

Op dit ogenblik brengt Hij ons samen rond deze éne tafel om te 

doen wat Hij heeft voorgedaan. Goede Vader, heilig deze gaven, 

brood en wijn, zodat zij Lichaam en Bloed worden van Jezus 

Christus, uw Zoon. 

 

Want op de avond voordat Hij zijn leven voor ons gaf, was Hij met 

zijn vrienden voor het laatst aan tafel. Hij nam brood, dankte U, 

brak het, gaf het hun en zei: Neemt en eet hiervan, gij allen, want 

dit is mijn Lichaam, dat voor u gegeven wordt. 

 

Zo nam Hij ook de beker met wijn, Hij dankte U, gaf hem aan zijn 

leerlingen en zei: Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want 

dit is de beker van het nieuwe altijddurende Verbond, dit is mijn 

Bloed dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving van 

de zonden. Daarna zei Hij tot hen: Blijft dit doen om Mij te 

gedenken. 

 

Daarom zijn wij hier samen, Vader, en denken blij en dankbaar aan 

wat Jezus deed voor ons geluk. Zijn offer heeft Hij aan de Kerk 

gegeven: zo vieren wij zijn dood en zijn verrijzenis. Heilige Vader 

in de hemel, wij bidden U: neem ons op in uw liefde, samen met 

Jezus, uw beminde Zoon. Hij is voor ons gestorven maar U hebt 

Hem nieuw leven gegeven. Daarom zeggen wij: 

Goede God, wij loven U. Goede God, wij danken U. 

 

Hij leeft nu bij U en toch is Hij dicht bij ons. 

Goede God, wij loven U. Goede God, wij danken U. 

 

Op het einde van de tijd zal Hij als onze Heer verschijnen. Als uw 

Rijk gekomen is, zijn pijn en tranen, honger en verdriet voorbij. 

Goede God, wij loven U. Goede God, wij danken U. 
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Vader, U hebt ons uitgenodigd om hier aan deze tafel te eten van 

het Brood, het Lichaam van Christus, onze Heer; zo maakt U ons 

blij door de heilige Geest. Wij bidden U: maak ons door dit Brood 

ook sterk, en geef dat wij meer en meer gaan doen wat U van ons 

verwacht. 

Denk, Heer, aan onze paus Franciscus en aan onze bisschop 

Johannes en aan alle andere bisschoppen. Geef vreugde in het hart 

van ons allen die op U vertrouwen. En help ons blijdschap brengen 

aan allen die leven in verdriet. 

God, onze Vader, breng ons allen eenmaal thuis bij U en bij 

Christus, uw Zoon, samen met Maria, zijn moeder, en met alle 

heiligen. Dan zullen wij met Jezus Christus voor altijd bij U zijn.  

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, 

Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 

Geest hier en nu en tot in eeuwigheid. 

Amen. 

 

ONZE VADER 

Onze Vader die in de hemel zijt,   

Uw naam worde geheiligd,  

Uw rijk kome,  

Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.  

Geef ons heden ons dagelijks brood,  

en vergeef ons onze schulden,  

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,  

en breng ons niet in beproeving,  

maar verlos ons van het kwade. 

 

P.  Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef vrede in onze dagen,     

dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, vrij mogen zijn 

van zonde en beveiligd tegen alle onrust. Hoopvol wachtend  

op de komst van Jezus, Messias, Uw Zoon. 

 

A.   Want van U is het koninkrijk en de kracht  

en de heerlijkheid in eeuwigheid. 
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VREDESGEBED 

Ik wens jou vrede toe om wie je bent, 

Dat je lacht en huilt met alle mensen die je kent. 

Dat de liefde aan je hart vervulling geeft, 

In elk van de seizoenen dat je leeft. 

 

♫ VREDESLIED: The Kingdom of God 

The Kingdom of God is justice and peace 

and joy, in the Holy Spirit 

Come Lord, and open in us 

The gates of your Kingdom. 

 

♫ LAM GODS 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi 

Miserere nobis 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi 

Miserere nobis 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi 

Dona nobis pacem 

 

COMMUNIE 

 

♫ COMMUNIELIED: Nooit meer alleen 

Nooit meer langs wegen gaan alleen 

Gods armen zachtjes om je heen 

Zoals een mens je warmen mag 

Is Hij bij je ied’re dag 

Mag je stil geborgen zijn.  

 

Ademen rustig, diep en wijd 

Eenvoud en vreugdevolle tijd 

Dat je Zijn lieve vrede kent 

In je ziel verbonden bent 

met de kern van jouw bestaan. 
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Wat ook het leven van je vraagt 

Vreugde van binnen die je draagt 

Dwars door het donker elke keer 

En je tillen telkens weer 

in een nieuw en helder licht. 

 

♫ COMMUNIELIED: Take me as I am (Iona) 

Take, oh take me as I am; 

summon out what I shall be; 

set your seal upon my heart and live in me 

 

SLOTGEDICHT 

Je hoeft niet bang te zijn, al gaat de storm tekeer. 

Leg maar gewoon jouw hand in die van onze Heer. 

Je hoeft niet bang te zijn, als oorlog komt of pijn, 

De Heer zal als een muur, rondom je leven zijn. 

Je hoeft niet bang te zijn, al gaan de lichten uit, 

God is er en Hij blijft als jij je ogen sluit. 

 

SLOTGEBED door de Pastoor 

 

MEDEDELINGEN EN ZEGEN 

 

♫ SLOTLIED: Jesus Christ, You are my life 

Jesus Christ You are my life. Alleluia, alleluia. 

Jesus Christ You are my life. You are my life. Alleluia 

 

Weg en waarheid, leven is Hij  

Samen gaan wij de weg naar Hem 

Wij bewegen, leven in Hem 

Wij zijn in Hem voor eeuwig   refrein 

 

He calls us to the waters of life 

He pours his love into our hearts 

Jesus comes to us in our heart 

Glory to God forever    refrein 
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In zijn eenheid neemt Hij ons op.  

Hij maakt ons één in liefde. 

Vol van blijdschap staan wij voor Hem,  

zingen Hem toe in vreugde.    refrein 

 
 

Wij zien u / jullie graag terug bij de volgende gezinsviering  

na de zomervakantie (27 augustus om 9.30 uur) 

 

************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

OPROEP: extra leden werkgroep 

Lijkt het je leuk om mee te denken en te helpen met (het 

voorbereiden van) de gezinsvieringen?  

Wij - Henriëtte en Mariëlla - zijn hard op zoek naar versterking, 

dus je bent meer dan welkom! 

 

Wil je eerst wat informatie? Of heb je specifieke vragen? 

Spreek één van ons dan aan of neem even contact op: 

Mariëlla Oerlemans  oerlemans4@outlook.com  06-14678987 
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