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De communicantjes van 2024 komen met de kapelaan binnen.  

 

♫ OPENINGSLIED: Open the eyes of my heart 

Open the eyes of my heart, Lord 

Open the eyes of my heart 

I want to see You, 

I want to see You  

 

To see You high and lifted up 

Shinin' in the light of Your glory 

Pour out Your power and love 

As we sing holy, holy, holy  

 

Holy, holy, holy,  

holy, holy, holy 

holy, holy, holy 

I want to see You 

 

OPENING door de kapelaan 

Vg: In de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest. 

Allen: Amen 

Vg: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en 

de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen. 

Allen: En met uw geest 

 

WOORD VAN WELKOM 

Welkom bij deze viering en welkom kinderen die binnenkort de 

Eerste Heilige Communie doen.  

Jullie zijn zeker allemaal wel eens in de kerk geweest.  

De eerste keer was misschien wel toen jullie nog erg klein waren,  

toen jullie werden gedoopt. Bij die doop kregen jullie een naam.  

Met die naam zijn jullie bekend bij je familie, op school, bij je 

vrienden, vriendinnen en in het dorp. Maar ook en vooral bij Jezus. 

Vandaag vertellen jullie je naam aan de mensen in de kerk en aan 

de mensen die vanuit huis meevieren. 
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En vandaag zegt Jezus jullie:  

“Fijn dat jullie er zijn; 

fijn dat jullie gaan meedoen met de Eerste Heilige Communie; 

fijn dat jullie je hart willen openen voor Mij. 

Ik hoop jullie nog vaak hier te ontmoeten.” 

 

TEKST OVER VERGEVING 

Waar kleine kinderen spelen, waar grote mensen zijn, 

gebeuren wel eens fouten, soms grote, soms ook klein. 

Een mens kan zich vergissen, een mens is soms gemeen, 

maar wil hem toch vergeven, en laat hem niet alleen. 

Denk maar bij jezelf; ook ik ben wel eens fout, 

niet steeds met opzet, maar soms ook echt wel stout. 

Want Jezus wees deze weg: “doe je zelf alles goed, 

zeg dan pas wat verkeerd is, in wat een ander doet.” 

 

Vg.: Broeders en zusters, belijden wij onze zonden, bekeren wij 

ons tot God om de heilige Eucharistie goed te kunnen vieren. 

 

Vg.: Heer, ontferm U over ons 

Allen: Wij hebben gezondigd 

Vg.: Toon ons, Heer uw barmhartigheid 

Allen: En schenk ons uw heil 

 

Vg.: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze 

zonden vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 

Allen: Amen. 

 

♫ KYRIE uit Taize  

Kyrie, eleison  

Christe, eleison  

Kyrie, eleison  
 
 
 
 

 



 4 

♫ GLORIA uit Taize 

Koor: Gloria, Gloria, in excelsis Deo 

Gloria, Gloria, Alleluja, Alleluja 

 

Vg: En vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft 

A: Wij loven U 

Vg: Wij prijzen en aanbidden U 

A: Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor Uw grote 

heerlijkheid 

Vg: Heer God, hemelse Koning, God, almachtige Vader 

A: Heer, eniggeboren Zoon, Jezus Christus 

Vg: Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader;  

A: Gij die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons 

Vg: Gij die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed 

A: Gij die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U 

over ons 

Vg: Want Gij alleen zijt de Heilige  

A: Gij alleen de Heer 

Vg: Gij alleen de Allerhoogste: Jezus Christus 

A: Met de Heilige Geest, in de heerlijkheid van God de Vader 

Amen 

 

OPENINGSGEBED door de kapelaan 

 

VOORSTELLEN VAN DE COMMUNICANTEN 

De kapelaan roept de kinderen naar voren.  

Na het voorstellen gaan de kinderen weer in de kerk zitten. 

 

Als je geen naam had gekregen, wat zou er dan gebeuren? 

De postbode liep door de regen en klopte op de deuren: 

"Ik heb hier een kaart voor een meisje met een paardenstaart. 

Een brief voor een jongen van zes. Ben ik aan het juiste adres?" 

Als je geen naam had gekregen zou dat problemen geven. 

Hoe andere mensen je zagen stond op je schrift geschreven: 

"Lang en donker haar, ik ben altijd als eerste klaar, 

de kleinste van heel onze klas" 

maar werd je wat groter wist niemand meer wie je was. 
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Als je geen naam had gekregen, zou God nooit kunnen weten 

wie al die gezichten toch waren. Hij zou ons vast vergeten. 

God weet wie je bent. Er kan niemand zijn die Hij niet kent, 

want waar je ook leeft, in welk land, 

jouw naam staat geschreven met liefde en zorg in Zijn hand. 

 

LITURGIE VAN HET WOORD 

 

INLEIDING OP DE BIJBEL: Weer meedoen 

‘Tikkie, jij bent hem’, roept Elske als ze Joep met haar vinger 

aantikt. En dan rent ze weer hard weg. Nu is Joep de tikker.  

Hij moet proberen om Elske, Sara of Martijn te tikken.  

Joep rent achter ze aan.  

Het is een drukte van belang op het schoolplein.  

Overal zijn kinderen aan het spelen.  

Joep probeert zo handig mogelijk tussen hen door te rennen.  

Hé, daar komt Eef aan. Ze loopt naar Sara en Elske toe.  

‘Mag ik meedoen met tikkertje?’, vraagt ze.  

‘Nee jij mag nu niet meedoen!’, roept Sara snel.  

‘Wij willen alleen met elkaar spelen’, zegt Elske ook nog. 

Dat is niet leuk voor Eef… De meisjes sluiten haar buiten.  

Ze vindt het jammer dat ze niet mee mag doen. 

Dan hoort Eef dat iemand haar naam roept.  

‘Eef, kom erbij! Wil je met mij spelen?’, roept Lisa.  

Dat is haar vriendin.  

Eef draait zich om en ziet Lisa in de zandbak zitten. 

‘Ja, ik kom eraan’, roept ze blij terug.  

Met een lach rent ze naar de zandbak toe.  

Wat is het fijn om samen te spelen. 

 

♫ LIED: C’est Toi ma lampe, Seigneur uit Taize 

C’est Toi ma lampe, Seigneur 

Mon Dieu, éclaire ma ténèbre 

Seigneur, mon Dieu, éclaire ma ténèbre 

Seigneur, mon Dieu, éclaire ma ténèbre 

 

 



 6 

BIJBELLEZING 

Uit de eerste brief van Paulus aan de Korintiërs 

Broeders en zusters, als jullie eten of drinken, of wat voor dingen 

dan ook doen, dan moet dat God altijd eren. Niets van wat je doet 

mag voor andere mensen een belemmering zijn voor het geloof in 

Jezus. Niet voor Joden, niet voor mensen van andere volken en niet 

voor de gelovigen. Dat doe ik ook. Ik zoek altijd het beste voor 

andere mensen. Want het gaat niet om mijzelf, maar om de 

anderen. Want ik wil dat ze gered zullen worden. Neem mij als 

voorbeeld en doe als ik. Want míjn voorbeeld is Christus. 

Woord van de Heer  -  Wij danken God 

 

♫  ALLELUJA  

Alleluja, Alleluja, Alleluja, Alleluja 

 

EVANGELIELEZING    

Vg.:  De Heer zij met U  

         En met uw geest 

Vg.:  Lezing uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus  

         volgens Marcus 

         Lof zij u Christus 

 

Op een dag kwam er een melaatse bij Jezus.  

Hij viel op zijn knieën en smeekte Hem: 

"Als U het wilt, kunt U mij reinigen." 

Vol medelijden stak Jezus de hand uit, raakte hem aan  

en zei tegen hem: "Ik wil dat je rein wordt." 

Meteen verdween de melaatsheid en werd hij rein.  

Jezus stuurde hem toen weg en zei met grote nadruk tegen hem: 

"Zorg ervoor dat je er met niemand over praat,  

maar laat je zien aan de priester. 

Breng voor je reiniging het offer, dat Mozes heeft voorgeschreven.  

Dat zal voor hen het bewijs zijn."  

Toen de man eenmaal was vertrokken,  

begon hij zijn verhaal openlijk rond te vertellen.  

Zo maakte hij bekend wat er gebeurd was.  
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Het gevolg hiervan was, 

dat Jezus niet meer openlijk in de stad kon komen,  

maar buiten op eenzame plaatsen bleef. 

Toch kwamen de mensen van alle kanten naar Hem toe. 

 

Woord van de Heer   -   Wij danken God 

 

♫ ACCLAMATIE:  

Take, oh take me as I am. Summon out what I shall be 

Set your seal upon my heart, and live in me 
 

OVERWEGING 

 

GELOOFSBELIJDENIS  

Ik geloof in God, de almachtige Vader, 

Schepper van hemel en aarde. 

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 

die ontvangen is van de heilige Geest, 

geboren uit de maagd Maria, 

die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 

is gekruisigd, gestorven en begraven, 

die nedergedaald is ter helle, 

de derde dag verrezen uit de doden, 

die opgestegen is ten hemel, 

zit aan de rechterhand van God,  

de almachtige Vader, 

vandaar zal Hij komen oordelen, 

de levenden en de doden. 

Ik geloof in de heilige Geest,  

de heilige katholieke kerk, 

de gemeenschap van de heiligen,  

de vergeving van de zonden, 

de verrijzenis van het lichaam en het eeuwig leven.  

Amen. 
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VOORBEDEN 

Goede God, 

Er zijn mensen die zich te min, te klein of te oud voelen om er 

helemaal bij te kunnen horen.  

Laat er mensen zijn die tegen hen zeggen: ‘Kom, doe mee. 

We hebben je nodig. Zonder jou is het maar half zo fijn.’ 

Laat ons zingend bidden: 

♫ Heer ontferm U (3x) 

 

Goede God,  

We bidden voor alle mensen die voor zieken en invaliden een 

vriend willen zijn. Laat er veel van zulke mensen zijn. 

Help ons allemaal ervoor te zorgen dat niemand alleen gelaten 

wordt.  

Laat ons zingend bidden: 

♫ Heer ontferm U (3x)  

 

Goede God, 

Wij bidden voor alle kinderen van onze parochie die in het 

afgelopen jaar gedoopt werden. 

En voor de kinderen die in mei hun Eerste Heilige Communie 

zullen vieren: dat zij mogen opgroeien tot fijne en gelukkige 

mensen. 

Laat ons zingend bidden: 

♫ Heer ontferm U (3x)  

 

INTENTIES van de parochie door de kapelaan 

 

EUCHARISTISCHE LITURGIE 

 

COLLECTE 

 

♫ LIED: Give us hope  

Listen to the sound of my voice, 

Can you feel the beat of my heart? 

Listen to the questions I have. Listen to me! 

It’s all very simple, to see what we need. 
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Refrein:  Give us hope, my voice is calling. 

Can you see? Look in my eyes. 

Can you feel, my hand is reaching. 

Give us hope and we’ll show you the way. 

 

Listen to the sound of my voice, 

Can you feel the beat of my heart? 

Listen to the questions I have. Listen to me! 

We are the future, help us believe.   

 

Refrein 

 

Take my hand, now look in my eyes, tell me what you see.  

   

Refrein (2x) 

 

Vg.: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan 

worden door God de almachtige Vader. 

Allen: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof 

en eer van zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn 

heilige Kerk. 

 

Gebed over de gaven 

 

Prefatie       (allen gaan staan) 

De Heer zij met U 

Allen: En met uw geest.  

Verheft uw hart. 

Allen: Wij zijn met ons hart bij de Heer.  

Brengen wij dank aan de Heer, onze God.  

Allen: Hij is onze dankbaarheid waardig. 

 

Wij danken U, God. U hebt ons geschapen om op weg te gaan naar 

U en in liefde te leven met elkaar. U geeft ons ogen om elkaar te 

zien en een mond om met elkaar te praten. U legt de liefde in ons 

hart om niet alleen al het goede met elkaar te delen, maar ook alles 

wat moeilijk is.  
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Zo hebt U ons gemaakt en mogen wij uw kinderen zijn.  

Blij danken wij U hiervoor met alle mensen die in U geloven.  

En met alle heiligen en engelen zingen wij U toe: 

 

♫ SANCTUS: 

Sanctus, Sanctus  Sanctus, Sanctus  

Sanctus, Sanctus  Sanctus, Sanctus  

Sanctus, Sanctus  Sanctus, Sanctus  

Sanctus  Sanctus 

Dominus Deus Sabaoth  (3x)   

Dominus Deus Sabaoth  (3x) 

 

Vg: Ja, God, U bent heilig en goed voor alle mensen.  

Wij danken U vooral voor Jezus Christus, uw Zoon.  

Hij kwam in de wereld, omdat de mensen U in de steek gelaten 

hadden en niets meer met elkaar te maken wilden hebben.  

Hij heeft onze ogen en oren geopend en ons gezegd wie zij zijn: 

broers en zusters van elkaar, kinderen van U, onze Vader.  

Op dit ogenblik brengt Hij ons samen rond deze ene tafel om te 

doen wat Hij heeft voorgedaan. 

 

Goede Vader, heilig deze gaven, brood en wijn, zodat zij Lichaam 

en Bloed worden van Jezus Christus, uw Zoon.  

Want op de avond voordat Hij zijn leven voor ons gaf, was Hij met 

zijn vrienden voor het laatst aan tafel. Hij nam brood, dankte U, 

brak het, gaf het hen en zei: 

“Neemt en eet hiervan gij allen, want dit is mijn Lichaam dat voor 

u gegeven wordt.” 

 

Zo nam Hij ook de beker met wijn, Hij dankte U, gaf hem aan zijn 

leerlingen en zei: 

“Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit is de beker van 

het nieuwe altijddurende verbond, dit is mijn bloed dat voor u en 

alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de zonden.” 

Daarna zei Hij tot hen: “Blijf dit doen om mij te gedenken.”  
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Daarom zijn wij hier samen, Vader, en denken blij en 

dankbaar aan wat Jezus deed voor ons geluk. Zijn offer heeft Hij 

aan de kerk gegeven: zo vieren wij zijn dood en verrijzenis. 

Heilige Vader in de hemel, wij bidden U: neem ons op in Uw 

liefde samen met Jezus, uw beminde Zoon. Hij is voor ons 

gestorven maar U hebt Hem nieuw leven gegeven.  

Daarom zingen wij: 

 

♫ Om alles wat leeft en bestaat, voor mensen die goed zijn, 

goed doen, danken wij God, danken wij God, voor het leven 

 

Vg.: Hij leeft nu bij U en toch is Hij ook dicht bij ons. 

 

♫ Om alles wat leeft en bestaat…. 

 

Vg.: Op het einde van de tijd zal Hij als onze Heer 

verschijnen. Als uw Rijk gekomen is, zijn pijn en tranen, honger en 

verdriet voorbij. 

 

♫ Om alles wat leeft en bestaat….. 

 

Vg.: Vader, U hebt ons uitgenodigd om hier aan deze tafel te eten 

van het Brood, het Lichaam van Christus, onze Heer;  

zo maakt U ons blij door de Heilige geest.  

Wij bidden U: maak ons door dit Brood ook sterk, en geef dat wij 

meer en meer gaan doen wat u van ons verwacht. 

 

Denk Heer, aan onze Paus Franciscus, aan onze Bisschop Johannes 

en aan alle andere Bisschoppen. Help iedereen die leerling van uw 

Zoon wil zijn: laat hen vrede en vreugde brengen aan alle mensen. 

God onze Vader, breng ons allemaal thuis bij U en bij Christus,  

uw Zoon, samen met Maria, zijn Moeder en met alle Heiligen.  

Dan zullen wij met Jezus Christus voor altijd bij U zijn. 

Door Hem en met Hem en in Hem zal Uw Naam geprezen zijn, 

Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de Heilige 

Geest hier en nu en tot in de eeuwigheid. Amen 
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ONZE VADER 

Vg.: Laten wij bidden tot God, onze Vader, met de woorden die 

Jezus ons gegeven heeft. 

 

Onze Vader 

die in de hemel zijt,   

Uw naam worde geheiligd,  

Uw rijk kome,  

Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.  

Geef ons heden ons dagelijks brood,  

en vergeef ons onze schulden,  

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,  

en breng ons niet in beproeving,  

maar verlos ons van het kwade.  

Vg.: Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze 

dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen 

zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij 

uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze 

Verlosser Jezus Christus. 

Allen: Want van U is het koninkrijk en de kracht en de 

heerlijkheid in eeuwigheid. 

 

Vg.: Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd: 

‘Vrede laat Ik u; mijn vrede geef Ik u’, let niet op onze zonden 

maar op het geloof van uw Kerk; vervul uw belofte: geef vrede in 

uw naam en maak ons één. Gij die leeft in eeuwigheid.  

Allen: Amen. 

Pr.  De vrede des Heren zij altijd met u. 

Allen: En met uw geest. 

Pr. Wenst elkaar de vrede. 

 

♫ AGNUS DEI 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi,  

miserere nobis  (2x) 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi,  

dona nobis pacem 
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Vg.: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.  

Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 

Allen: Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt,  

maar spréék en ik zal gezond worden. 

 

COMMUNIE 

 

♫ COMMUNIELIED: De oversteek 

Ik zit hier aan de waterkant, blote voeten in het water 

Staar maar naar de overkant, en denk na over later 

Wat is er toch aan de hand, hoe moet het nou met mij? 

Ik voel me als los zand, en toch ben ik niet vrij… 

 

Langzaam glij ik in de stroom, ben omgeven door de kilte 

Ga naar ’t land waar ik van droom, schreeuwend in de stilte 

Ik zwem maar, en ik zwem maar, de rivier en ik zijn één 

maar ik voel niet het gevaar, van stroming om mij heen… 

 

Ik zwem naar de overkant, van de rivier 

Ik zoek wat ik niet vinden kan, in m’n eentje hier 

Misschien zijn er wel meer als ik, die het water zo vertrouwen 

dat ze dromen van een overkant om hun leven op te bouwen. 

Ik kan mijn hoofd niet boven houden in ’t gevecht met de rivier 

maar voel een hand die me wil behouden,  

bleef ik dan toch in Jouw vizier? 

 

Ik ben nu aan de overkant, na een woeste zware tocht 

Zie de oude waterkant, ik weet nu wat ik zocht. 

Kijk toch eens naar mij, ik lach, ik huil, ik spring, ik ren 

Ik voel me nu pas vrij, geworden wie ik ben.. 

 

Ik zwem naar de overkant, van de rivier 

Ik zoek wat ik niet vinden kan, in m’n eentje hier 

Misschien zijn er wel meer als ik, die het water zo vertrouwen 

dat ze dromen van een overkant om hun leven op te bouwen. 

 

GEBED door de kapelaan 
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SLOTTEKST door een communicant: 

Wij vonden het heel fijn om ons aan u voor te stellen.  

Vandaag hebben we kunnen zien hoe het is om samen in de kerk te 

zijn en om samen te vieren. En we hebben geleerd dat Jezus heeft 

gezegd: ‘Kom erbij!’ 

Kijk dus eens naar de mensen om je heen.  

Kijk hoe anders ze zijn dan jij misschien.  

Hoor ze praten, de mensen, hoe anders dan jij en ik misschien. 

Maar Jezus raakt ook jou aan, en zegt:  

‘Samen met Mij kun je meer dan je denkt’.  

En net als Jezus kun jij ook iemand aanraken.  

Je kunt iemand een hand geven en samen met anderen hand in 

hand door de wereld gaan. 

Wij gaan nu ook hand in hand, we gaan samen met vertrouwen 

verder en ons voorbereiden op de Eerste Heilige Communie. 

 

MEDEDELINGEN door de kapelaan 

 

ZEGEN 

 

♫ SLOTLIED: Jesus Christ You are my life 

Jesus Christ You are my life. Alleluia, alleluia. 

Jesus Christ You are my life. You are my life. Alleluia 

 

Weg en waarheid, leven bent U, 

Samen gaan wij de weg naar U, 

Wij bewegen, leven in U, 

wij zijn in U voor eeuwig.  

 

Jesus Christ You are my life. Alleluia, alleluia. 

Jesus Christ You are my life. You are my life. Alleluia 

 

In uw eenheid neemt U ons op, 

U maakt ons een in liefde, 

Vol van blijdschap staan wij voor U,  

zingen U toe in vreugde.  
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Jesus Christ You are my life. Alleluia, alleluia. 

Jesus Christ You are my life. You are my life. Alleluia 

 

Vol van vreugde gaan wij de weg,  

brengen uw boodschap overal, 

Wij, getuigen, kin’dren van God,  

dragen U door de wereld.  

 

Jesus Christ You are my life. Alleluia, alleluia. 

Jesus Christ You are my life. You are my life. Alleluia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 16 

 

Je bent van harte welkom om tijdens de koffie in het atrium  

te komen kleuren of iets moois te knutselen 

 

 

***** 

 

 

Wij zien u / jullie graag terug bij de volgende gezinsviering 

(Palmpasen) op zondag 24 maart in de Goede Herder en 

natuurlijk ook tijdens de Eerste Communieviering  

op zondag 26 mei 2024 om 11.00u  

 

 

  


