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♫ OPENINGSLIED: Christus die verrezen is 

Christus die verrezen is, doet ons samenkomen; 

’t maal van zijn gedachtenis wordt hier blij hernomen. 

 

Allen:  Mensen, vrij en opgericht,  

alleluia, heft uw ogen, 

alleluia, naar den hoge,  

heft uw ogen naar het licht.  

 

Christus brak de slavernij, 

brak de donk’re dagen. 

Rijzend uit zijn graf heeft Hij 

Adams dood verslagen.   Refrein  

 

Christus die verrezen is, 

straalt van eeuwig leven; 

’t maal van zijn gedachtenis 

zal dat ons ook geven.   Refrein 

 

OPENING door de kapelaan 

Vg: In de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest. 

Allen: Amen 

Vg: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en 

de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen. 

Allen: En met uw geest 

 

WOORD VAN WELKOM door de kapelaan 
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INLEIDING  

Welkom allemaal! Vandaag is het thema van de viering: 

‘ik zie, ik zie….’ Jullie kennen dat spelletje waarschijnlijk allemaal 

wel. Hoe langer je kijkt, hoe meer je eigenlijk ziet. 

En kennen jullie bijvoorbeeld ook de uitspraak ‘eerst zien en dan 

geloven’? Straks horen we een Bijbelverhaal waarin kijken, zien en 

geloven centraal staan. Luister je mee? 

 

GEBED OM VERGEVING 

Vg.: Wij zijn allemaal mensen die wel eens fouten maken. 

Het is belangrijk om af en toe te zeggen: “Ik heb er spijt van.” 

Wij willen dat nu samen doen. 

 

Kind: Ik maak wel eens ruzie met mijn vriendjes op school,  

of met mijn broertje of zusje thuis. 

Allen: Soms gaat het fout, soms een paar keer, 

Schenk ons Uw vergeving Heer.  

 

Kind: Ik luister niet altijd naar wat pappa of mamma vraagt.  

Ook op school luister ik niet altijd naar de juf of meester. 

Allen: Soms gaat het fout, soms een paar keer, 

Schenk ons Uw vergeving Heer.  

 

Kind: Ik vergeet zo vaak bedankt te zeggen,  

voor de vele dingen die ik krijg.  

Allen: Soms gaat het fout, soms een paar keer, 

Schenk ons Uw vergeving Heer.  

 

Vg.: Heer, ontferm U over ons 

Allen: Wij hebben gezondigd 

Vg.: Toon ons, Heer, uw barmhartigheid 

Allen: En schenk ons uw heil 

Vg.: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,  

onze zonden vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 

Allen: Amen 

 

♫ HEER ONTFERM U 
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♫ EER AAN GOD 

Allen: Eer aan God in den hoge en vrede op aarde aan de 

mensen die hij liefheeft. Wij loven U, wij prijzen en  

aanbidden U. Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor uw 

grote heerlijkheid. 

Koor: Heer God, hemelse koning, God almachtige Vader.  

Heer, eniggeboren Zoon Jezus Christus. 

Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader. 

Gij die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons. 

Gij die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed. 

Gij die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over ons. 

Want Gij alleen zijt de Heilige, Gij alleen de Heer. 

Gij alleen de allerhoogste, Jezus Christus,  

met de Heilige Geest in de heerlijkheid van God de Vader. 

Amen, Amen, Amen 

Amen, Amen, Amen  

 

OPENINGSGEBED door de kapelaan 

 

INLEIDING OP DE BIJBEL:  

Mamaaa, stop! Ik zie, ik zie ...   

een meisje met een zere knie! 

Toe, laat me even kijken, mam, 

het is een hele erge schram! 

 

Mamaaa, stop! Ik zie ik zie ...  

een vlinder, kijk! Nu twee, nu drie! 

Mam, stop nu even ... daar, die witte, 

die is op een bloem gaan zitten! 

 

Mamaaa, stop! Ik zie ik zie ... 

daar in die tuin staat broccoli! 

Toe, mama, loop niet zo hard door, 

hier kun je groente plukken, hoor! 
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Mamaaa, stop! Ik zie, ik zie ... 

de nieuwe hond van tante Rie! 

Mag ik hem aaien, stop nou even, 

ik wil de hond een aaitje geven! 

 

Mamaaaa! Ik zie wat jij niet ziet. 

Je loopt zo hard, je ziet het niet! 

Toe mama, kijk eens met me mee:  

zo mooi! Je hebt echt géén idee! 

 

EERSTE LEZING: Uit de Handelingen van de Apostelen 

Petrus kon na de verrijzenis van Jezus niet ophouden daarover te 

spreken. Telkens komt hij daar op terug. 

 

In die dagen zei Petrus tot het volk:  

“De God van Abraham, Isaäk en Jakob, de God van onze vaderen, 

heeft zijn dienaar Jezus verheerlijkt, die gij hebt overgeleverd en 

voor Pilatus verloochend, hoewel deze geoordeeld had Hem in 

vrijheid te moeten stellen. 

Maar gij hebt de Heilige en Gerechte verloochend en als gunst de 

vrijlating van een moordenaar gevraagd.  

De vorst van het leven daarentegen hebt gij gedood. 

God heeft Hem evenwel uit de doden doen opstaan:  

daarvan zijn wij getuigen. 

Maar ik weet, broeders, dat gij in onwetendheid gehandeld hebt, 

evenals uw overheden. Maar wat God tevoren had aangekondigd 

bij monde van alle profeten – dat zijn Messias zou sterven –  

heeft Hij zo in vervulling doen gaan. 

Bekeert u dus en hebt berouw, opdat uw zonden worden 

uitgewist.”  

 

Woord van de Heer 

Allen: Wij danken God 

 

 

 

 



 6 

♫ PSALM 67 I : Heel de aarde jubelt en juicht voor de Heer 

Refrein:  Heel de aarde jubelt en juicht voor de Heer,  

alleluia, alleluia 

Heel de aarde jubelt en juicht voor de Heer, 

alleluia, alleluia 

 

Ja, heel de aarde moet God wel prijzen,  

loven zijn machtig beleid, 

omdat Hij steeds op wondere wijze 

alles bestuurt in gerechtigheid.   Refrein 

 

Ja, God is goed, schenkt ons zijn zegen; 

toont ons zijn aanschijn van licht. 

Hij gaat ons voor op alle wegen, 

heeft uit de zonde ons opgericht.   Refrein 

 

Hij is de God die ons verblijdde, 

die onze nood heeft verstaan; 

die ons een hemels Paasmaal bereidde 

en zonder vrees door de wereld laat gaan.  Refrein 

 

Laat alle volken uw almacht vrezen, 

aller lof zij U gewijd, 

laat, Heer, uw Naam bezongen wezen 

in aller eeuwen eeuwigheid.    Refrein 

 

♫ HALLELUJA 

Heer Jezus, ontsluit voor ons de Schriften,  

doe ons hart branden, terwijl Gij tot ons spreekt.  
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EVANGELIELEZING 

Vg.:  De Heer zij met U  

         En met uw geest 

Vg.:  Lezing uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus  

         volgens Lucas (24, 35-48) 

         Lof zij u Christus 

 

Op de eerste dag van de week vertelden de leerlingen van Jezus 

wat er onderweg gebeurd was en hoe ze Hem herkend hadden aan 

het breken van het brood.  

Terwijl ze dat vertelden, stond Hijzelf plotseling midden tussen 

hen. Hij zei “Vrede zij met jullie”. In hun verwarring en schrik 

meenden ze een geest te zien. Maar Hij zei tegen hen:  

“Waarom zijn jullie zo in de war? Waarom twijfelen jullie in je 

hart? Kijk naar mijn handen en voeten. Ik ben het zelf.  

Raak Mij aan en kijk: een geest heeft geen vlees en beenderen.  

Ik heb die wel, zoals jullie kunnen zien.” Zo sprak Hij.  

Daarna liet Hij zijn handen en voeten zien.  

Toen ze het van vreugde en verbazing niet konden geloven, zei Hij 

tegen hen: “Hebben jullie hier iets te eten?” Ze gaven Hem een 

stuk geroosterde vis. Hij nam het en at het voor hun ogen op.  

Hij zei tegen hen: “Dit zijn mijn woorden die ik tegen jullie zei, 

toen ik nog bij jullie was: Alles moet volledig gebeuren, zoals over 

Mij geschreven staat in de wet van Mozes, bij de profeten en in de 

psalmen.” Toen opende Hij hun verstand om de Schriften te 

begrijpen. Hij zei tegen hen: “Zo spreken de Schriften, dat de 

Messias zou lijden en sterven en op de derde dag zou verrijzen uit 

de doden; en dat in zijn Naam de bekering en de vergeving van de 

zonden bekend gemaakt moet worden aan alle volkeren,  

te beginnen in Jeruzalem. Jullie moeten van dit alles getuigen.” 

 

Woord van de Heer   -   Wij danken God 

 

♫ ACCLAMATIE:  

Heer, wij hoorden uw woord  

en wij dragen het voort, de wereld in.  
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OVERWEGING 

 

♫ GELOOFSBELIJDENIS  

Ik geloof in God, de almachtige Vader, 

Schepper van hemel en aarde. 

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 

die ontvangen is van de heilige Geest, 

geboren uit de maagd Maria, 

die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 

is gekruisigd, gestorven en begraven, 

die nedergedaald is ter helle, 

de derde dag verrezen uit de doden, 

die opgestegen is ten hemel, 

zit aan de rechterhand van God,  

de almachtige Vader, 

vandaar zal Hij komen oordelen, 

de levenden en de doden. 

Ik geloof in de heilige Geest,  

de heilige katholieke kerk, 

de gemeenschap van de heiligen,  

de vergeving van de zonden, 

de verrijzenis van het lichaam en het eeuwig leven.  

Amen  

Amen 

 

VOORBEDEN 

Goede God, 

Het eerste wat u zegt tegen de leerlingen is: ‘Ik wens jullie vrede.’ 

Dat zegt u ook tegen ons.  

Help ons om, net als Jezus, de ander écht te zien.  

Help ons om met anderen om te gaan,  

zoals wij willen dat anderen met ons omgaan. 

Laat ons zingend bidden: 

♫ Heer ontferm U (3x) 
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Goede God,  

Wij bidden voor onze aarde en alles wat erop leeft:  

planten, bomen, bloemen, dieren en mensen.  

Help ons goed voor de aarde te zorgen,  

dat we niet meer nemen dan we nodig hebben, zodat ook de 

mensen die na ons leven kunnen genieten van uw schepping. 

Laat ons zingend bidden: 

♫ Heer ontferm U (3x)  

 

Goede God, 

Wij bidden voor alle leiders in de wereld en in de kerk;  

dat zij er alles aan doen om een einde te maken aan armoede, 

ziekte en oorlog, zodat de wereld een fijne plek wordt voor 

iedereen. 

Laat ons zingend bidden: 

♫ Heer ontferm U (3x)  

 

INTENTIES van de parochie door de kapelaan 

 

COLLECTE 

 

♫ COLLECTELIED: The kingdom of God – Taizé 

The kingdom of God is justice and peace, 

and joy in the holy spirit. 

Come, Lord, and open in us 

the gates of your kingdom. 

 

Het koninkrijk van God is gerechtigheid,  

vrede en vreugde door de Heilige Geest. 

Kom, Heer, open in ons de poorten van uw koninkrijk.  

 

GEBED OVER DE GAVEN 

Pr.: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan 

worden door God, de almachtige Vader. 

Allen: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof 

en eer van Zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel Zijn 

heilige Kerk. 



 10 

Pr.: bidt een gebed... door Christus onze Heer. 

Allen: Amen. 

 

EUCHARISTISCH GEBED  (we staan) 

Vg: De Heer zij met u. 

Allen:  En met uw geest.  

Vg: Verheft uw hart. 

Allen:  Wij zijn met ons hart bij de Heer.  

Vg: Brengen wij dank aan de Heer, onze God.  

Allen: Hij is onze dankbaarheid waardig. 

 

Vg: Wij danken U, God. Alle leven komt uit uw hand.  

U gaf het ons en ziet ons graag altijd gelukkig.  

Daarom hebt U Jezus uit de dood gered. Als eerste van ons allen 

gaf U Hem nieuw leven. Zo hebt U ook aan ons beloofd:  

een leven zonder einde, zonder pijn en zonder tranen. 

Zo hebt U ons gemaakt en mogen wij uw kinderen zijn.  

Blij danken wij U hiervoor met alle mensen die in U geloven.  

En met alle heiligen en engelen zingen wij U toe: 

 

♫ HEILIG 

Heilig, heilig, heilig de Heer. 

Heilig, heilig, heilig de Heer, 

de God der hemelse machten.  

Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid, 

Hosanna in den hoge, Hosanna in den hoge, 

Hosanna in den hoge.  

Gezegend Hij die komt in de naam des Heren. 

Hosanna in den hoge. 

Hosanna in den hoge. 

 

Vg.: Ja, God, U bent heilig en goed voor ons en voor alle mensen. 

Wij danken U vooral voor Jezus Christus, uw Zoon. Hij heeft ons 

verteld hoe U ons roept over de dood tot eeuwig leven en geluk bij 

U. Hij wees ons ook de weg daarheen: een weg van liefde, heel 

zijn leven lang. Op dit ogenblik brengt Hij ons samen rond deze 

éne tafel om te doen wat Hij heeft voorgedaan.  
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Goede Vader, heilig deze gaven, brood en wijn, zodat zij Lichaam 

en Bloed worden van Jezus Christus, uw Zoon.  

 

Want op de avond voordat Hij zijn leven voor ons gaf,  

was Hij met zijn vrienden voor het laatst aan tafel.  

Hij nam brood, dankte U, brak het, gaf het hun en zei:  

Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn Lichaam,  

dat voor u gegeven wordt.  

 

Zo nam Hij ook de beker met wijn, Hij dankte U,  

gaf hem aan zijn leerlingen en zei:  

Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit is de beker van 

het nieuwe altijddurende Verbond, dit is mijn Bloed dat voor u en 

alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de zonden.  

Daarna zei Hij tot hen: Blijft dit doen om Mij te gedenken.  

 

Verkondigen wij het mysterie van ons geloof: 

♫ Als wij dan eten van dit Brood, en drinken uit deze Beker,  

verkondigen wij de dood des Heren, totdat Hij komt. 

 

Daarom zijn wij hier samen, Vader, en denken blij en dankbaar aan 

wat Jezus deed voor ons geluk. Zijn offer heeft Hij aan de kerk 

gegeven: zo vieren wij zijn dood en verrijzenis.  

Heilige Vader in de hemel, wij bidden U: neem ons op in uw liefde 

samen met Jezus, uw beminde Zoon. Hij is voor ons gestorven, 

maar U hebt Hem nieuw leven gegeven. Daarom zeggen wij:  

A: Goede God, wij loven U, goede God, wij danken U. 

 

Hij leeft nu bij U en toch is Hij ook dicht bij ons. 

A: Goede God, wij loven U, goede God, wij danken U. 

 

Op het einde van de tijd zal Hij als onze Heer verschijnen. Als uw 

rijk gekomen is, zijn pijn en tranen, honger en verdriet voorbij.  

A: Goede God, wij loven U, goede God, wij danken U.  
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Vader, U hebt ons uitgenodigd om hier aan deze tafel te eten van 

het Brood, het Lichaam van Christus, onze Heer; zo maakt U ons 

blij door de heilige Geest.  

 

Wij bidden U: maak ons door dit Brood ook sterk, en geef dat wij 

meer en meer gaan doen wat U van ons verwacht. Denk, Heer, aan 

paus Franciscus, aan onze bisschop Johannes en aan alle andere 

bisschoppen. Geef de vreugde om het paasfeest in het hart van ons 

allen die op U vertrouwen. En help ons blijdschap brengen aan 

allen die leven in verdriet. 

 

God, onze Vader, breng ons allen eenmaal thuis bij U en bij 

Christus, uw Zoon, samen met Maria, zijn moeder, de heilige 

Jozef, haar bruidegom en met alle heiligen. Dan zullen wij met 

Jezus Christus voor altijd bij U zijn. Door Hem en met Hem en in 

Hem zal uw Naam geprezen zijn, heer onze God, almachtige 

Vader, in de eenheid van de heilige Geest hier en nu en tot in 

eeuwigheid. 

Allen: Amen. 

 

♫ ONZE VADER 

Onze Vader, die in de hemel zijt,   

Uw naam worde geheiligd,  

Uw rijk kome,  

Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.  

Geef ons heden ons dagelijks brood,  

en vergeef ons onze schulden,  

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,  

en breng ons niet in beproeving,  

maar verlos ons van het kwade.  

Vg.: Verlos ons, Heer, van alle kwaad…. 

Allen: Want van U is het koninkrijk en de kracht en de 

heerlijkheid in eeuwigheid. 
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Vg.: Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd: 

‘Vrede laat Ik u; mijn vrede geef Ik u’. 

Let niet op onze zonden maar op het geloof van uw Kerk;  

vervul uw belofte: geef vrede in uw naam en maak ons één.  

Gij die leeft in eeuwigheid.  

Allen: Amen 

Vg.: De vrede des Heren zij altijd met u. 

Allen: En met uw geest 

Vg.: Wenst elkaar de vrede. 

 

VREDESWENS (om zelf te lezen) 

Vertel het aan de mensen, 

Wie liefde heeft 

Vertel het aan de mensen,  

Wie vrede geeft 

Vertel het aan de mensen 

Dat Jezus leeft. 

 

Want iedereen moet weten  

Wie liefde heeft 

Want iedereen moet weten  

Wie vrede geeft 

Want iedereen moet weten 

Dat Jezus leeft 

 

Ik zie, ik zie, 

wie liefde heeft 

Ik zie, ik zie, 

wie vrede geeft 

Ik zie, ik zie, 

Dat Jezus leeft 

 

♫ LIED BIJ DE VREDESWENS: 

 Vrede voor jou, vrede voor jou, vrede voor jou 
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♫ LAM GODS 

Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,  

ontferm U over ons (2x) 

Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,  

geef ons de vrede.  

 

Vg.: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.  

Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 

Allen: Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt,  

maar spréék en ik zal gezond worden. 

 

COMMUNIE 

 

♫ COMMUNIELIED: Overal zijt Gij  

Overal zijt Gij onzichtbaar gegeven, 

sprekend nabij, de stilte verwacht U, 

mensen bestaan U, zien en beleven U. 

 

Mensen van vlees, van licht en gesteente, 

hard en van bloed, een vloed niet te stelpen, 

mensen uw volk, uw stad hier op aarde. 

 

Aarde is al wat wij zijn, wat wij maken. 

Adem ons open, maak ons uw aarde. 

Uw nieuwe hemel, vrede op aarde.  

 

SLOTGEBED door de kapelaan 

 

SLOTTEKST:  

Ik zie, ik zie, wat jij niet ziet 

Wat je niet ziet, bestaat ook niet 

Maar als ik zie, wat jij niet kan zien, 

Zal het dan toch bestaan misschien? 
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MEDEDELINGEN door de kapelaan 

 

ZEGEN 

 

♫ SLOTLIED: U zij de glorie 

U zij de glorie, opgestane Heer! 

U zij de victorie, nu en immermeer. 

Uit een blinkend stromen daald' een engel af, 

heeft de steen genomen van 't verwonnen graf 

U zij de glorie, opgestane Heer! 

U zij de victorie, nu en immermeer. 

 

Ziet Hem verschijnen, Jezus, onze Heer! 

Hij brengt al de zijnen in zijn armen weer. 

Weest dan volk des Heren, blijd' en welgezind, 

en zegt telkenkere: "Christus overwint!" 

U zij de glorie, opgestane Heer. 

U zij de victorie, nu en immermeer. 

 

Zou ik nog vrezen, nu Hij eeuwig leeft, 

die mij heeft genezen, die mij vrede geeft. 

In zijn godd'lijk wezen is mijn glorie groot, 

niets heb ik te vrezen in leven en dood 

U zij de glorie, opgestane Heer, 

U zij de victorie, nu en immermeer. 

 

 

 

 

 

Je bent van harte welkom om tijdens de koffie in het atrium  

te komen kleuren of iets moois te knutselen 

 

 

***** 
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Wij zien u / jullie graag terug bij de volgende gezinsvieringen: 

 

* Eerste Communieviering op zondag 26 mei om 11.15 uur 

* Gezinsviering op zondag 23 juni om 09.30 uur 

 

 

 


