
 
 

 
 
 
 
Hoogfeest Hemelvaart v/d Heer 
Donderdag 9 mei 
 
Celebrant: Kapelaan Huntjens 
 
Mannen van Galilea, wat staat ge verbaasd naar de hemel te kijken?  
De Heer zal op dezelfde wijze terugkeren als gij Hem naar de hemel hebt 
zien gaan.  
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Openingslied Licht of the world 
 
Light of the world, You stepped down into darkness 
Opened my eyes, let me see 
Beauty that made this heart adore You, hope of a life spent with You 
 
So here I am to worship, Here I am to bow down 
Here I am to say that You're my God 
You're altogether lovely, altogether worthy 
Altogether wonderful to me 
 
King of all days, oh, so highly exalted, Glorious in heaven above 
Humbly You came to the earth You created 
All for love's sake became poor 
 
So here I am to worship, Here I am to bow down 
Here I am to say that You're my God 
You're altogether lovely, altogether worthy 
Altogether wonderful to me 
 
I'll never know how much it cost, to see my sin upon that cross 3x 
 
And here I am to worship, Here I am to bow down 
Here I am to say that You're my God 
You're altogether lovely, altogether worthy 
Altogether wonderful to me 
 
Opening door de kapelaan 
 
Heer ontferm U uit ‘Om Ontmoeting’ 
 
Heer ontferm U over ons A: Heer ontferm U over ons 
Christus ontferm U over ons A: Christus ontferm U over ons 
Kyrie, Kyrie eleison 
Heer ontferm U over ons A: Heer ontferm U over ons 
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Eer aan God uit ‘Om Ontmoeting’  
 
Eer aan God in den hoge 
En vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft.  
Wij loven U. Wij prijzen en aanbidden U.  
Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor Uw grote heerlijkheid. 
Heer God, hemelse Koning, God, almachtige Vader, 
Heer, eniggeboren Zoon, Jezus Christus 
Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader;  
Gij die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons. 
Gij die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed. 
Gij die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over ons. 
Want Gij alleen zijt de Heilige.  
Gij alleen de Heer. Gij alleen de Allerhoogste: Jezus Christus, 
met de Heilige Geest, In de heerlijkheid van God de Vader. Amen 
 
Openingsgebed door de kapelaan 
 
Eerste Lezing uit de Handelingen der Apostelen.  
 

Mijn eerste boek, Teófilus, heb ik geschreven over alles wat Jezus gedaan 
en geleerd heeft tot aan de dag, waarop Hij zijn opdracht gaf aan de 
Apostelen die Hij door de Heilige Geest had uitgekozen, en waarop Hij ten 

hemel werd opgenomen. Na zijn sterven toonde Hij hun met vele bewijzen 

dat Hij in leven was. Hij verscheen hun gedurende veertig dagen en sprak 
met hen over het Rijk Gods. Terwijl Hij met hen at beval Hij hun Jeruzalem 
niet te verlaten, maar de belofte van de Vader af te wachten die, zo zei Hij, 
jullie van Mij hebben gehoord: "Johannes doopte met water, maar jullie 

zullen over enkele dagen gedoopt worden met de Heilige Geest." Terwijl zij 

eens bijeengekomen waren stelden zij Hem de vraag: "Heer, gaat U in deze 

tijd voor Israël het koninkrijk herstellen?" Maar Hij gaf hun ten antwoord: 
"Het komt jullie niet toe dag en uur te kennen die de Vader in zijn macht 

heeft vastgesteld. Maar jullie zullen kracht ontvangen van de Heilige Geest 
die over jullie komt, om mijn getuigen te zijn in Jeruzalem, in geheel Judea 
en Samaria en tot het einde der aarde." Na deze woorden werd Hij ten 

aanschouwen van hen omhooggeheven en een wolk onttrok Hem aan hun 
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ogen. Terwijl zij Hem bij zijn hemelvaart gespannen nastaarden, stonden 
opeens twee mannen in witte gewaden bij hen die zeiden: "Mannen van 

Galilea, wat staan jullie naar de hemel te kijken? "Deze Jezus die van jullie 
is weggenomen naar de hemel, zal op dezelfde wijze wederkeren als gij 

jullie naar de hemel hebt zien gaan." 
Woord van de Heer    A: Wij danken God 

Tussenzang Waar komt mijn hulp vandaan (Psalm 121) 
 
Ik kijk omhoog naar de hoge bergen: Waar komt mijn hulp vandaan? 
Mij helpt de Heer, die aarde en hemel, die alles heeft gemaakt 
 
Hij staat niet toe dat je voet zal zwikken. Hij is niet ingedut! 
Hij dommelt niet, valt zeker niet in slaap, die Israël bewaart. 
 
De Heer bewaart je, Hij is je schaduw, steeds aan je rechterhand. 
De middagzon, en in de nacht de maan, doen je totaal geen kwaad. 
 
De Heer bewaart je voor al het kwade. De Heer bewaart je hart. 
Ga je naar huis, of trek je eropuit. God helpt je altijd weer. 
 
Tweede lezing  
Uit de brief van de apostel Paulus aan de christenen van Efeze.  

Broeders en zusters, Ik smeek de God van onze Heer Jezus Christus, de 
Vader der heerlijkheid, U de Geest te geven van wijsheid en openbaring 

om Hem waarachtig te kennen. Moge Hij Uw innerlijk oog verlichten om te 

zien, hoe groot de hoop is waartoe hij U roept, hoe rijk de heerlijkheid van 
zijn erfdeel te midden der heiligen en hoe overgroot zijn macht is in ons 
die geloven. Dezelfde sterkte en kracht heeft Hij betoond in Christus, toen 

Hij Hem opwekte uit de dood en zette aan zijn rechterhand in de hemelen, 
hoog boven alle heerschappijen, machten, krachten en hoogheden en 
boven elke naam die genoemd wordt, niet alleen in deze maar ook in de 

toekomstige tijd. Alles heeft God onder zijn voeten gelegd, en Hemzelf, 
verheven boven alles, heeft Hij als Hoofd gegeven aan de kerk die zijn 
lichaam is, de volheid van Hem, die het al in alles vervult. 

Woord van de Heer    A: Wij danken God 
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Alleluja voor het evangelie    we staan 
 
Alleluja, Alleluja, Alleluja 
 
Evangelielezing uit het Heilig Evangelie volgens Marcus 
 
 In die tijd verscheen Jezus aan de elf en sprak tot hen: 
“Gaat uit over de hele wereld 
en verkondigt het Evangelie aan heel de schepping. 
Wie gelooft en gedoopt is, zal gered worden, 
maar wie niet gelooft, zal veroordeeld worden. 
En deze tekenen zullen de gelovigen vergezellen: 
in mijn Naam zullen ze duivels uitdrijven, 
nieuwe talen spreken, 
slangen opnemen; 
zelfs als ze dodelijk vergif drinken, 
zal het hun geen kwaad doen; 
en als ze aan zieken de handen opleggen, 
zullen dezen genezen zijn.” 
Nadat de Heer Jezus aldus tot hen gesproken had, 
werd Hij ten hemel opgenomen 
en Hij zit aan de rechterhand van God. 
Maar zij trokken uit om overal te prediken, 
en de Heer werkte met hen mee en schonk kracht aan hun woord 
door de tekenen die het vergezelden. 
Woord van de Heer    A: Wij danken God 
 
Acclamatie bij het Evangelie  
 
Brandde ons hart niet, 
toen hij onderweg, met ons sprak? 3x 
Brandde het niet? 3x 
 
Overweging door de kapelaan 
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Voorbeden 
 
Gezongen acclamatie: Heer ontferm U 3x 
 
Gebedsintenties van de parochie 
 
Collectelied Lied bij de ongelovige Thomas 
 
Wie vertrouwt op ander weten dan te zien valt of te horen,  
maar als eeuwenoud gerucht dat nog dagelijks wordt geboren  
ons ter ore komt. 
 
Die zal opstaan blijven opstaan,  tegen dood en stilstand in. 
Die zal opstaan blijven opstaan tegen dood en stilstand in. 
 
Wie alleen op zeker spelen  en als Thomas ongelovig,  
alle vreugde, elk geluk,  eerst wil zien met eigen ogen  
voor het wordt aanvaard. 
 
Zal nooit opstaan maar blijft steken,  in een ingeperkt bestaan. 
Zal nooit opstaan maar blijft steken,  in een ingeperkt bestaan. 
 
Wie door angst en tegenslagen  dieper waarheid heeft ervaren  
dan de wanen van de dag, gaat onthecht en onbekommerd  
leven van de Wind. 
 
Die ons aanblaast, ons doet opstaan  leven dat zich blij hervindt.  
Ons doet opstaan, blijvend opstaan,  tegen dood en stilstand in. 2x 
 
Gebed over de Gaven door de kapelaan 
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Eucharistisch gebed    

 

P: Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden, zullen wij U danken, altijd 
en overal. Want de Heer Jezus, de Koning der glorie, de overwinnaar van 
zonde en dood, is tot verwondering van de engelen op deze dag naar 
het hoogste der hemelen opgestegen, waar Hij zetelt als Middelaar 
tussen God en de mensen, als Rechter der wereld en Heer van alle 
machten. Hij is niet van onze zijde geweken, zwakke mensen heeft Hij 
hoop gegeven; Hij is ons hoofd, wij vormen zijn lichaam. Waarheen Hij 
ons is voorgegaan zullen wij eenmaal volgen. Vreugde om het paasfeest 
vervult ons, mensen die op aarde wonen; vreugde vervult de engelen in 
de hemel, de machten en krachten die U loven, die U dit lied toejuichen 
zonder einde: 
 
Heilig uit Om ‘Ontmoeting’ 
 
Heilig, heilig, heilig de Heer, de God der hemelse machten! 
Vol zijn hemel en aarde, van uw heerlijkheid. Hosanna in den Hoge! 
Gezegend die komt in de naam van de Heer, Hosanna in den Hoge! 
 
P: Wij bidden U, genadige God, Vader van onze Heer Jezus Christus, wij 
smeken U door Hem die is uw Zoon en onze Heer: dat Gij wilt 
aanvaarden en zegenen deze gaven hier, die wij U aanbieden; dat Gij 
zult zegenen dit brood en deze beker opdat zij ten goede komen aan 
heel de Kerk, die Gij geroepen hebt en uitverkoren overal in deze 
wereld.   
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Regeer uw Kerk, Heer onze God, wees onze herder; breng ons bijeen 
van heinde en ver en geef ons uw vrede. Dat vragen wij U in eenheid 
met de bisschop van Rome, paus Franciscus, in eenheid met onze 
bisschop Johannes, verenigd ook met allen die, oprecht en trouw, uw 
woord bewaren en het geloof belijden van uw apostelen overal in deze 
wereld. 
 
Herinner U de namen, Heer, van allen die U toebehoren, en van alle 
mensen die hier voor U staan. Gij kent hun geloof, Gij weet dat zij U 
willen dienen. In naam van hen die U het offer brengen van hun 
aanbidding en hun dankbaarheid, in naam van allen smeken wij U: houd 
hen in leven want op U hopen zij, bevrijd hun hart en maak hen heilig, 
Gij, eeuwige en waarachtige, levende God. 
 
Wij danken U dat Gij op deze dag uw veelgeliefde Zoon hebt 
opgenomen in uw heerlijkheid en dat Gij Hem als eerste van de mensen 

aan uw rechterhand verheven hebt, en wij bidden U met Maria, altijd 
Maagd, die bij U verheerlijkt is, de Moeder van Jezus Christus, onze Heer 

en onze God, met de heilige Jozef en met uw apostelen en 
bloedgetuigen Petrus, Paulus, Andreas, en met al uw heiligen. Om 

hunnentwil en op hun voorspraak vragen wij: wees onze toevlucht, waar 
wij ook gaan, wees onze kracht. 

 
Neem deze gaven van ons aan, Heer God, waarin wij onszelf willen 
geven en toevertrouwen aan U. Mogen zij vooral ten goede komen aan 

hen die dezer dagen herboren zijn uit water en heilige Geest, tot 
vergeving van hun zonden. Beschik over ons en voer ons van dag tot dag 

naar uw vrede; dat wij niet eeuwig verloren gaan maar bij uw 
uitverkorenen worden geteld. 

 
Ontvang uit onze handen, Heer, dit brood en deze beker; bekrachtig en 
voltooi en zegen deze gaven dat zij voor ons het lichaam worden en het 
bloed van Jezus Christus, uw beminde Zoon. 
Die op de avond voor zijn lijden en dood het brood in zijn handen heeft 
genomen, en zijn ogen opgeslagen naar heeft naar U, God, zijn 
almachtige Vader, de zegen uitgesproken heeft, het brood gebroken en 
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aan zijn leerlingen gegeven met de woorden: 
 
Neemt en eet hiervan, gij allen, 
want dit is mijn Lichaam, dat voor u gegeven wordt. 
 
Zo nam Hij ook de beker met wijn en sprak opnieuw het dankgebed. Hij 
gaf hem aan zijn leerlingen en sprak: 
 
Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, 
want dit is de beker van het nieuwe altijddurende verbond, 
dit is mijn Bloed dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving 
van de zonden. Blijft dit doen om Mij te gedenken. 
 
Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
 

 
P: Daarom gedenken wij, Heer, het lijden en de dood van Jezus Christus, 
uw Zoon, dat Hij verrezen is, dat Hij is opgestegen naar de hemel. Tot 
uw dienst geroepen, tot uw volk gemaakt, geven wij U wat Gij ons zelf in 
handen hebt gelegd: dit ongebroken, vlekkeloze Lam, dit brood van 
eeuwig leven, en deze beker die onze redding is in eeuwigheid. Keer U 
niet af, wees ons genadig, zoals Gij in genade hebt aanvaard het offer 
van uw dienaar Abel en dat van Abraham die onze Vader is, het heilig 
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offer ook van brood en wijn dat uw priester Melchisdek U heeft 
gebracht. 
 
Zend dan uw engel, machtige God, om deze gaven en gebeden op te 
dragen naar het altaar van uw heerlijkheid; wij bidden U, dat wij die de 
gemeenschap vieren van deze tafel en delen in het lichaam van uw Zoon 
en in zijn bloed, van U gezegend zullen zijn vol van genade. 
Herinner U de namen, Heer, van onze broeders en zusters die ons in de 
dood zijn voorgegaan, getekend met het geloof: dat zij en allen die in 
Christus zijn ontslapen in vrede mogen rusten en binnengaan in uw land 
verlicht en getroost door Christus onze Heer. 
 
Wij zijn van U, met al ons kwaad, op uw barmhartigheid hopen wij. 
Neem ons op in de gemeenschap van uw heiligen, van uw apostelen en 
bloedgetuigen Johannes, Stefanus, Mattias, Barnabas, en van al die 
anderen die reeds door U verheerlijkt zijn. Behandel ons niet zoals wij 
verdienen, maar schenk ons vergeving - opdat wij mogen delen in hun 
geluk. Door Jezus Christus onze Heer; in Hem hebt Gij al wat bestaat 
geschapen en gezegend, in Hem ontvangen wij al uw genade, Hij is ons 
leven. 
 
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, Heer onze 
God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest, hier en nu, 
en tot in eeuwigheid. 

 
Onze Vader       
 
Onze Vader die in de hemel zijt,  

Uw naam worde geheiligd, 

Uw rijk kome; Uw wil geschiede,   

op aarde zoals in de hemel. 

Geef ons heden ons dagelijks brood  
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven  aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving,  
maar verlos ons van het kwade 
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P: Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze dagen  
dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen zijn van 

zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij uitzien naar de 
zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze Verlosser Jezus 

Christus. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid in 

eeuwigheid.   

Vredeswens 
 
Lam Gods uit 'Om Ontmoeting' 
 
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld 
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld 
Ontferm U over ons 
Ontferm U over ons  
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld 
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld 
Ontferm U over ons 
Ontferm U over ons  
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld 
Geef ons de vrede  3x 
de vrede 
 
Communie 

Communielied Eet mijn Brood 
 

Eet mijn brood, leef van Mij 
Eet van Mij en je zal leven 

Hier mijn Lichaam, mijn ziel en mijn Bloed. 

Eet van Mij, opdat jullie leven. 
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Communielied Komen ooit voeten gevleugeld 
 

Komen ooit voeten gevleugeld mij melden de vrede 
daalt over smeulende aarde de dauw van de vrede 

wordt ooit gehoord uit mensen-monden dat woord 
wij zullen rusten in vrede 

Dan zal ik huilen en lachen en drinken en slapen; 
dromen van vluchten en doden en huivr’end ontwaken. 
Maar niemand vlucht, nergens alarm in de lucht, 
overal vrede geschapen. 
  
Dan zal ik zwaaien naar vreemden, zij zullen mij groeten. 
Wie was mijn vijand? Ik zal hem in vrede ontmoeten. 
Dan zal ik gaan waar nog geen wegen bestaan – 
vrede de weg voor mijn voeten. 
 

Slotgebed door de pastoor 
 
Mededelingen 

Zegen       
 
P: U zegene de almachtige God, wiens enige Zoon op deze dag de hemel 
is binnengegaan en die u in staat heeft gesteld Hem te volgen tot waar 
Hij is. 
A: Amen 
P: Hij geve u dat Christus bij zijn komst voor het oordeel aan u verschijnt 
voor altijd verzoend, zoals Hij na zijn verrijzenis aan zijn apostelen is 
verschenen. 
A: Amen 
Moge u, die door uw geloof weet dat Hij zit aan de rechterhand van de 
Vader, ook met vreugde ervaren dat Hij volgens zijn belofte met u blijft 
tot aan het einde van de tijden.  
A: Amen. 
P: Zegene u de almachtige God, Vader, Zoon en Heilige Geest.  
A: Amen. 
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Wegzending 
 

Slotlied Dat je durft leven  
 

Moge God je geleiden op je levensweg, 
van heel dicht bij je zegenen, 

je vreugde schenken vandaag en alle dagen; 
Dat je durft leven, je bent nooit echt alleen. (2x) 

Moge God je geleiden op je levensweg, 
je zorgen delen als een vriend, 
een trouwe steun zijn wanneer je krachten falen; 
Dat je mag delen in Zijn aanwezigheid. (2x) 
 
Moge God je geleiden op je levensweg, 
je vrede geven in je hart, 
een bron van licht zijn in donkere tijden; 
Dat je mag stralen voor ieder om je heen. (2x) 
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