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♫ Openingslied  

Ave Maria, Ave! 

Ave Maria, Ave! 

 

Donna dell’attesa e madre di Speranza, Ora pro nobis! 

Donna del sorriso e madre del silenzio, Ora pro nobis! 

Donna di frontiera e madre dell’ardore, Ora pro nobis! 

Donna del riposo e madre del sentiero, Ora pro nobis! 

 

Ave Maria, Ave! 

Ave Maria, Ave! 

  

Donna del deserto e madre del respiro, Ora pro nobis! 

Donna della sera e madre del ricordo, Ora pro nobis! 

Donna del presente e madre del ritorno, Ora pro nobis! 

Donna della terra e madre dell’amore, Ora pro nobis! 

 

Ave Maria, Ave! 

Ave Maria, Ave! 

 

Vertaling 

Vrouw van het wachten en moeder van de hoop  

Vrouw van de glimlach en moeder van de stilte  

Vrouw zonder grenzen en moeder van hartstocht  

Vrouw van rust en moeder die ons leidt  

 

Vrouw van de woestijn en moeder van ademen  

Vrouw van de avond en moeder van het geheugen  

Vrouw van het heden en moeder van de terugkeer 

Vrouw van de aarde, moeder van de liefde 

bid voor ons. 
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Woord van welkom 

 

Kruisteken 

 

Toelichting op de viering 

 

Gebed om vergeving 

Heer,  

U hebt ons uw moeder gegeven als een voorbeeld van geloof. 

Vergeef ons als we twijfelen aan ons geloof en ontferm U over 

ons. 

  

Koor: Heer, ontferm U over ons. 

Allen: Heer, ontferm U over ons. 

  

Christus,  

U hebt ons uw moeder gegeven. 

Zij heeft het beste met ons voor. 

Luister naar ons gebed en ontferm U over ons. 

 

Koor: Christus, ontferm U over ons. 

Allen: Christus, ontferm U over ons.  

  

Heer,  

U hebt ons uw moeder gegeven als sterke vrouw op de weg van 

geloof. Help ons op onze weg naar vrede en ontferm U over 

ons.  

 

Koor: Heer, ontferm U over ons. 

Allen: Heer, ontferm U over ons.  
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♫ Lofzang  Bless the Lord my soul 

Bless the Lord my soul 

And bless his holy Name 

Bless the Lord my soul 

Who leads me into life. 

 

Openingsgebed  

Maria, 

over U is veel geschreven. 

Op vele plaatsen van onze wereld, 

komen duizenden mensen naar U op bedevaart. 

 

Zoals onze moeder ons leerde lopen, 

ons heeft geholpen om groot te worden, 

zo bent U Maria, 

de moeder van ons geloof. 

 

Help ons daarin groeien. 

Help ons daarin groot worden. 

Leer ons het geloof belijden. 

Leer ons om beter naar de woorden van uw zoon te luisteren 

Wijs ons hoe wij echte christenen kunnen zijn. 

 

Maria, moeder van de Heer, 

zorg ervoor dat wij blijven geloven 

elke dag wat meer. 

 

1e Lezing Wijsheid 7: 7-11 

 

♫ Tussenzang  Licht uit de hemel  (Lofzang van Zacharias) 
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Licht uit de hemel, bekommert zich om ons 

schijnt in onze donkere gedachten 

Verjaagt de pijn en de schaduw van de dood 

Wijst ons de weg naar vrede 

 

Nu zijn we niet meer alleen op deze wereld; 

blind en naamloos zwevend om de zon. 

Nu is de dood niet meer het einde 

Want dwars door de van ons bestaan 

klimt en brug van licht tot in het hemelrijk.  

 

Licht uit de hemel, U bekommert zich om ons 

schijnt in onze donkere gedachten 

Verjaagt de pijn en de schaduw van de dood 

Wijst ons de weg naar vrede 

 

Nu zijn we niet meer alleen met onze zorgen; 

altijd zoekend naar zin en naar houvast. 

Nu houdt de schuld niet tot het einde  

vergeving wast alle zonden weg 

maakt vanbinnen licht en aan elkaar gelijk 

 

Licht uit de hemel, bekommer U om ons 

schijn in onze donkere gedachten 

Verjaag de pijn en de schaduw van de dood 

Wijs ons de weg naar vrede. 

 

Nu weten wij wat het doel is van dit leven; 

delen en beminnen met waarheid in ons hart. 

Nu is de wet niet meer het einde; 

een kind wordt geboren dat ons leert 



 6 

leven in het licht; zo worden wij bevrijd 

 

Licht in de hemel, bekommer U om ons 

schijn in onze donkerste gedachten 

Verjaag de pijn en de schaduw van de dood 

Wijs ons de weg naar vrede 

 

2e lezing Hebreeën 4: 12 -13 

 

Alleluja, Alleluja, Alleluja     

        

Evangelie Marcus 10: 17 – 27 

 

Acclamatie  

Laudate omnes gentes. 

Laudate Dominum 

Laudate omnes gentes. 

Laudate Dominum 

 

Toelichting op de overweging 

 

Overweging 

 

♫ Lied na de overweging  En mijn ziel zingt zacht (Lofzang 

van Maria) 

Jij kent mij als geen ander, ziet mij zoals ik ben. 

Jij wekt in mij nieuw leven, ik hoor je Stem. 

Jouw Geest is als geen ander, jouw Naam prijkt bovenaan. 

Laat iedereen Je prijzen om wat Je hebt gedaan. 
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En mijn ziel zingt zacht: Ik ben er voor Jou. 

en mijn ziel is blij: Jij ziet naar ons om, Jij ziet naar ons om, 

naar ons om. 

 

Vrede voor wie Jou vrezen. Hoogmoed komt voor de val. 

Jij leert de wet van liefde boven al 

Jouw trouw is zonder grenzen. Jij geeft om ieder kind 

Jij bent een God van mensen, bij wie ik redding vind. 

 

En mijn ziel zingt zacht: Ik ben er voor Jou. 

en mijn ziel is blij: Jij ziet naar ons om, Jij ziet naar ons om, 

naar ons om. 

 

Geloofsbelijdenis  

Ik geloof in God, 

Vader van ons allen 

en van Maria, de moeder van Jezus. 

   

Ik geloof in Jezus 

geboren uit Maria, 

een eenvoudig meisje met een groot geloof. 

 

Ik geloof in de Heilige Geest, 

die Jezus en zijn moeder inspireerde, 

de geest die alles leidt en levend maakt. 

Die eenheid brengt en vrede sticht. 

De Geest die ons allen inspireert.  

 

Ik geloof in de gemeenschap van de gelovigen 

die hun vertrouwen stellen in Maria. 

Moeder van de kerk en ons aller Moeder 
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Ik geloof in Gods volk onderweg 

Onderweg naar het leven zonder einde, Amen. 

 

Voorbeden  

Bidden wij voor alle mensen die met veel verdriet leven, 

Dat zij door te bidden tot Maria gesterkt mogen worden. 

Laten wij bidden.  

 

Wees gegroet, Maria,  

vol van genade, 

de Heer is met u. 

Gij zijt de gezegende onder de vrouwen 

en gezegend is Jezus, de vrucht van uw schoot. 

Heilige Maria, Moeder van God, 

bid voor ons, zondaars, 

nu en in het uur van onze dood. 

Amen. 

. 

Bidden wij voor alle mensen die zich alleen voelen, 

dat zij een sterke schouder vinden om op te leunen 

en een luisterend oor. 

Wij hopen dat zij de kracht mogen krijgen  

om ondanks alle eenzaamheid  

toch weer blijdschap in het leven te vinden. 

Laten wij bidden.  

 

Weesgegroet Maria... 

 

Bidden wij voor alle mensen die waar ook ter wereld lijden 

onder het geweld van oorlog en onderdrukking. 

Dat het voorbeeld van vrede van Jezus en Maria alle mensen 
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mag inspireren tot die ene hemelse vrede. 

Laten wij bidden.  

 

Weesgegroet Maria… 

 

Bidden wij voor onszelf,  

dat wij door deze viering bemoedigd worden om de zorgen voor 

de mensen waarvan wij houden, en met dankbaarheid en 

vertrouwen terugkeren om ons dagelijks leven te hervatten. 

Laten wij bidden.  

 

Weesgegroet Maria... 

 

Intenties 

 

Onze Vader 

Onze Vader 

die in de hemel zijt,   

Uw naam worde geheiligd,  

Uw rijk kome,  

Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.  

Geef ons heden ons dagelijks brood,  

en vergeef ons onze schulden,  

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,  

en breng ons niet in beproeving,  

maar verlos ons van het kwade.   

Want van U is het koninkrijk,  

en de kracht en de heerlijkheid, in eeuwigheid.  

 

Vredeswens 

Maria is de weg gegaan van geloof, liefde en trouw. 

Zij bracht Gods vrede mee op deze wereld. 
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Moge die vrede dan ook ons hart vullen. 

Wensen wij elkaar vrede. 

 

♫ Vredeslied  Wees werktuig van Vrede  (naar Franciscus 

van Assisi) 

Wees werktuig van vrede, want liefde blust haat 

en eenheid heelt breuken, ontzenuwt het kwaad. 

 

Breng hoop in de wanhoop, geef troost onverwacht, 

droog bittere tranen, verhelder de nacht. (2x) 

 

Dat maakt je gelukkig, van binnen heel rijk. 

Zo bouwen wij mensen aan Gods koninkrijk. 

 

Wie geeft zal ontvangen, nooit leeg is je hand. 

Zelfs dood zul je leven. God staat aan jouw kant. (2x) 

 

Collecte 

 

♫Tijdens de collecte zingt het koor  Magnificat 

Magnificat, Magnificiat,  

Magnificat anima mea Dominum 

Magnificat, Magnificat,  

 

Magnificat anima mea. 

 

Slotgedachte  Aan Maria 

De kracht, die jou eens heeft bezield 

om, bouwend op een visioen, 

als vanzelfsprekend dat te doen, 

wat onze toekomst open hield. 
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De kracht, die alle eeuwen door 

de onderdrukten heeft bewogen 

om, met een toekomstdroom voor ogen, 

te blijven in 't gekozen spoor. 

De kracht, die in miskenning, pijn, 

de moed geeft om toch door te vechten, 

je door geen macht te laten knechten, 

in kwetsbaarheid juist sterk te zijn. 

De kracht geeft jou identiteit: 

een vrouw, een niemand, wordt getuige. 

Je krijgt een stem, luid klinkt jouw juichen, 

jouw lied over gerechtigheid. 

Je spreekt niet voor jezelf alleen, 

bezingt een kracht, die breekt de machten 

in alle landen en geslachten; 

kijkt over eigen grenzen heen. 

Ook nu nog gaan er vrouwen staan, 

net als in Bijbelse verhalen. 

Zo helpt de kracht, die zij uitstralen, 

weer anderen om door te gaan. 

Wij bidden tot diezelfde kracht: 

geef naam al die vergeten vrouwen, 

die ongezien een wereld bouwen, 

waar liefde sterker is dan macht. 

 

Mededelingen 

 

Slotgebed 

Goede God, 

Ter ere van Maria zijn wij vanochtend samengekomen om 

elkaar te ontmoeten, om onze zorgen en onze dankbaarheid te 

delen met U God, en met elkaar. 



 12 

Goede God, geef ons, net als Maria, de hoop en het vertrouwen 

dat de vrede die zij en haar Zoon Jezus ons geleerd hebben, 

spoedig komen zal, als wij blijven hopen en vertrouwen blijven 

houden in de woorden van uw Zoon. 

Zo bidden wij U, die leeft in eeuwen der eeuwen.  Amen. 

 

Slotwoord en zegen 

 

♫ Slotlied  Ave Maria 

Ave Maria, Ave! 

Ave Maria, Ave! 

 

Donna dell’attesa e madre di Speranza, Ora pro nobis! 

Donna del sorriso e madre del silenzio, Ora pro nobis! 

Donna di frontiera e madre dell’ardore, Ora pro nobis! 

Donna del riposo e madre del sentiero, Ora pro nobis! 

 

Ave Maria, Ave! 

Ave Maria, Ave! 

  

Donna del deserto e madre del respiro, Ora pro nobis! 

Donna della sera e madre del ricordo, Ora pro nobis! 

Donna del presente e madre del ritorno, Ora pro nobis! 

Donna della terra e madre dell’amore, Ora pro nobis! 

 

Ave Maria, Ave! 

Ave Maria, Ave! 

 

 


