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Tijdens de viering is er een créche voor de allerkleinsten.
Er is ook een kinderwoorddienst voor kinderen die nog geen 1¢ H.
Communie hebben gedaan.

J] OPENINGSLIED Samen

En als we samen lachen, is het feest

En als we samen zingen, klinkt het voller.
En als we samen huilen, troosten wij elkaar.
‘Alleen’ is nooit het beste woord geweest.

En als we samen kijken, zien we meer.

En als we samen dromen, wordt het mooier.
En als we samen delen, is er vast genoeg.
Het woordje ‘'samen’ past zo bij de Heer.

En als we samen zijn, is God erbij.

En als we samenwerken, zijn we sterker.

En als we samen danken, viert de hemel feest.
‘Samen’ is: God en ik en u en jij.

OPENING door de pastoor

Pr: In de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest.
Allen: Amen

Pr: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en de
gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen.

Allen: En met uw geest

WOORD VAN WELKOM

INLEIDING



Vandaag horen we dat Jezus zijn leerlingen op pad stuurt, en
begrijpt dat ze dat best spannend vinden. Jezus vertelt de
leerlingen dat het niet nodig is bang te zijn. Zij gaan de mensen
het goede nieuws van Jezus, dat nu nog geheim is, vertellen. De
mensen zullen daar soms boos op reageren om dat ze er niets van
begrijpen. Maar toch hoeven de leerlingen niet bang te zijn, want
God zal zeker over hen waken. Net zoals Hij waakt over de kleine
onbeduidende musjes.

Van tijd tot tijd angstig zijn is
heel normaal, het hoort bij
het leven. We zijn allemaal
weleens bang. Dan is het de
kunst om te vertrouwen. Als
wij op God vertrouwen, dan
zal Hij zeker voor ons zorgen.

GEBED OM VERGEVING
Pr: Broeders en zusters, belijden wij onze zonden, bekeren wij ons
tot God om de heilige eucharistie goed te kunnen vieren.

Pr: Heer, ontferm U over ons.

Allen: Wij hebben gezondigd.

Pr: Toon ons, Heer, uw barmhartigheid.

Allen: En schenk ons uw heil.

Pr: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze
zonden vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven.
Allen: Amen.

J] Lied om ontferming

Wij vragen Jezus die zoon van God de Vader is:
Kyrie eleison, Heer, ontferm U over ons.



Wij vragen Jezus die ons laat zien wat liefde is:
Kyrie eleison, Heer, ontferm U over ons.

Wij vragen Jezus die angst en pijn verzachten wil:
Kyrie eleison, Heer, ontferm U over ons.

Wij vragen Jezus die nooit een mens alleen liet staan:
Kyrie eleison, Heer, ontferm U over ons.

J1 Eer aan God

Koor:
Gloria, Gloria in excelcis Deo,
Gloria, Gloria, Alleluia, alleluia

Pastoor:

En vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft. A:Wij loven U.
Wij prijzen en aanbidden U.

A:Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor Uw grote
heerlijkheid.

Heer God, hemelse Koning, God, almachtige Vader,

A:Heer, eniggeboren Zoon, Jezus Christus

Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader;

A:Gij die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons.
Gij die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed.
A:Gij die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over
ons.

Want Gij alleen zijt de Heilige.

A:Gij alleen de Heer.

Gij alleen de Allerhoogste: Jezus Christus,

A: met de Heilige Geest, In de heerlijkheid van God de Vader.
Amen

GEBED



LITURGIE VAN HET WOORD

De kinderen die nog geen 1¢ Heilige Communie hebben gedaan
worden uitgenodigd voor de kinderwoorddienst. Zij krijgen de
Kinderbijbel mee.

%WHOLY PROPHET
EERSTE LEZING JEREMIAH
De profeet Jeremia werd zelfs door
vrienden in de steek gelaten. Met
Jezus zal dit ook gebeuren. Toch
merkt Jeremia dat God hem nooit in
de steek zal laten.

Lezing uit het Boek Jeremia

Jeremia sprak:

“Ik hoor de laster van velen:
‘Ontzetting-Rondom. Brengt hem
aan. Ja, we brengen hem aan.” Al
mijn vrienden loeren erop dat ik ten
val kom. Ze zeggen: ‘Misschien laat hij zich misleiden; dan
overmeesteren we hem en kunnen we ons op hem wreken.” De
Heer is bij mij als een machtig strijder; die mij achtervolgen zullen
vallen en niets vermogen. Ze worden diep beschaamd, want ze
zullen niets bereiken. Hun schande duurt eeuwig, die wordt nooit
vergeten! Gij, Heer van de hemelse machten, die de rechtvaardige
onderzoekt, die hart en nieren doorgrondt, laat mij zien hoe Gij U
op hen wreekt. Ik heb immers mijn zaak in uw handen gelegd.
Zingt voor de Heer, looft de Heer, want Hij heeft het leven van de
arme bevrijd uit de hand van de boosdoeners.”

Woord van de Heer
Allen: Wij danken God



J] TUSSENZANG Jij hebt mij het oor naar Jesaja

Jij hebt mij het oor van een leerling gegeven
Elke morgen wek je mijn oor

Jij hebt mij de mond van een leerling gegeven
Elke morgen wek Je mijn woord

om anderen moed in te spreken

TWEEDE LEZING

Een ‘zonde’ is iets doen wat tegen Gods wet ingaat. Het is een
doodlopende weg. ‘Genade’ is een ander woord voor de liefde van
Christus, die ons weer de juiste weg wijst.

Lezing uit de Brief van de heilige apostel Paulus aan de Romeinen
Broeders en zusters,

Door één mens is de zonde in de wereld gekomen en door de
zonde de dood en zo is de dood over alle mensen gekomen,
aangezien allen gezondigd hebben. Want voordat de wet er was,
was er wel zonde in de wereld, maar zonde wordt niet
aangerekend waar geen wet is. Toch heeft de dood geheerst van
Adam tot Mozes, ook over hen die niet gezondigd hadden

op de wijze van de overtreding van Adam, die het beeld is van
Hem die komen moest. Maar het gaat met de genade niet zoals
met de misstap; want terwijl door de misstap van één velen de
dood vonden, is de genade van God en de genadegave van de ene
mens Jezus Christus voor velen veel overvloediger geweest.

Woord van de Heer
Allen: Wij danken God

J] ALLELUJA
Alleluja, alleluja



EVANGELIELEZING
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“Wees maar niet bang.” We horen het
Jezus drie keer zeggen. Waarom
hoeven we niet bang te zijn: omdat
God ons heel kostbaar vindt.

==

Pr.: De Heer zijmet U

En met uw geest
Pr.: Lezing uit het heilig Evangelie van
onze Heer Jezus Christus

volgens Mattels

Lof zij u Christus
Op een dag zei Jezus tegen zijn apostelen: "Ben niet bang voor de
mensen. Wat geheim is, zal ontdekt worden en al wat verborgen
is, zal bekend worden. Wat Ik jullie zeg als het donker is,
vertel dat door als het licht is. En wat jullie in het oor wordt
gefluisterd, verkondig dat van de daken. Ben maar niet bang voor
de mensen die wel je lichaam, maar niet de ziel kunnen doden.
Vrees eerder Hem, die je met lichaam en ziel kan laten omkomen
in de hel. Voor een stuiver kan men twee mussen kopen. En toch
zal geen ervan op de grond vallen, als jullie Vader dat niet wil.
En bij jullie zijn zelfs alle hoofdharen geteld. Ben dus maar niet
bang. Jullie zijn toch heel wat meer waard dan een zwerm
mussen. Voor ieder die bij de mensen voor Mij opkomt,
zal ook Ik opkomen bij mijn Vader in de hemel. Maar als iemand
bij de mensen doet alsof hij Mij niet kent, dan zal ook Ik bij mijn
Vader in de hemel doen, alsof Ik hem niet ken."

Woord van de Heer
Allen: Wij danken God



ACCLAMATIE BlJ HET EVANGELIE
Als licht in een donkere nacht,

Als hoop in een moeilijke tijd,

Zo klinkt Gods woord dat wij horen
Zo klinkt Gods woord dat wij horen

OVERWEGING

GELOOFSBELIJDENIS
Ik geloof in God, de almachtige Vader, Schepper van hemel en
aarde.

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, die ontvangen is
van de heilige Geest, geboren uit de maagd Maria, die geleden
heeft onder Pontius Pilatus, is gekruisigd, gestorven en begraven.
Die nedergedaald is ter helle, de derde dag verrezen uit de doden.
Die opgestegen is ten hemel, zit aan de rechterhand van God, de
almachtige Vader. Van daar zal Hij komen oordelen de levenden en
de doden.

Ik geloof in de heilige Geest, de heilige katholieke Kerk, de
gemeenschap van de heiligen, de vergeving van de zonden, de
verrijzenis van het lichaam en het eeuwig leven. Amen.

VOORBEDEN

Pr.: Laten we nu bidden tot God onze Vader:

Goede God,

wij bidden voor alle mensen die bang zijn:

voor wat komen gaat, voor ziekte, voor verdriet of onzekerheid.
Dat zij mensen om zich heen mogen vinden die hen steunen,

en dat zij uw nabijheid mogen voelen.

Laat ons zingend bidden:

J} Heer ontferm U (3x)



Goede God,

wij bidden voor alle kinderen en jongeren: dat zij zich veilig en
geliefd mogen voelen, en de moed vinden om zichzelf te zijn.
Dat zij mogen groeien in vertrouwen, met mensen die hen
begeleiden en beschermen.

Laat ons zingend bidden:

J] Heer ontferm U (3x)

Goede God,

wij bidden voor onszelf en onze gemeenschap: dat wij elkaar
blijven bemoedigen en helpen, vooral wanneer iemand het
moeilijk heeft. Dat wij durven leven vanuit vertrouwen, en uw
woorden “Wees niet bang” ook doorgeven aan anderen.

Laat ons zingend bidden:

Jl Heer ontferm U (3x)

INTENTIES van de parochie en afsluitend gebed voor de priester

De kinderen van de kinderwoorddienst komen terug

EUCHARISTISCHE
LITURGIE

COLLECTE

Terwijl de gaven naar het altaar
worden gebracht, kunt u zelf
aansluiten met uw eigen gave. Scan
de QR code achterop het boekje
voor de mogelijkheid om digitaal te
geven.




J] LIED Ik kan het niet alleen

Ik wil bergen verzetten, ik wil draken verslaan!

Maar waar haal ik in hemelsnaam die ridderkracht vandaan?
Hoop, geloof en liefde, waar moet ik daarmee heen

als ik zonder Jou en iedereen ben, altijd alleen

Ik kan het niet alleen, ga met me mee

Jij laat me zien wat de wereld waard is

Jij laat me zien dat verbazing groots is

En het leven zo kwetsbaar, de liefde zo krachtig
Enkel Jou heb ik nodig en de reis... wordt prachtig!

Zijn het te grote vlaktes, is de wind te sterk

Dan maak Jij als een bril mijn vage blik weer scherp

Ik voel mij soms een schaapje, als een herder hoed Je mij
Als ik vastloop kom Jij tegemoet, dan ben ik weer vrij

Ik kan het niet alleen, reis met me mee

Jij laat me zien wat de wereld waard is

Jij laat me zien dat verbazing groots is

En het leven zo kwetsbaar, de liefde zo krachtig
Enkel Jou heb ik nodig en de reis... wordt prachtig!

Wakker mijn vlam aan, wees het vuur in mijn leven,
Wees mij nabij, laat mij jou zien, soms, even

Met passie schrijf ik aan mijn levenslied

Maar zonder Jou, zonder Jou, zonder Jou, zing ik het niet

Ik kan het niet alleen, leef met me mee

Jij laat me zien wat de wereld waard is

Jij laat me zien dat verbazing groots is

En het leven zo kwetsbaar, de liefde zo krachtig
Enkel Jou heb ik nodig en de reis... wordt prachtig!
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Pr.: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan
worden door God, de almachtige Vader.

Allen: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof
en eer van Zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel Zijn heilige
Kerk.

Pr.: bidt een gebed... door Christus onze Heer.
Allen: Amen.

EUCHARISTISCH GEBED
Pr: De Heer zij met u.
(we staan)
Allen: En met uw geest.
Pr: Verheft uw hart.
Allen: Wij zijn met ons hart bij de
Heer.
Pr: Brengen wij dank aan de
Heer, onze God.
Allen: Hij is onze dankbaarheid
waardig.

Pr: Wij danken U, God. U hebt ons geschapen om op weg te gaan
naar U en in liefde te leven met elkaar. U geeft ons ogen om
elkaar te zien en een mond om met elkaar te spreken. U legt de
liefde in ons hart om niet alleen het goede met elkaar te delen,
maar ook wat moeilijk is. Zo hebt U ons gemaakt en mogen wij uw
kinderen zijn. Blij danken wij U hiervoor met alle mensen die in U
geloven. En met alle heiligen en engelen zingen wij U toe:

J} Sanctus

Sanctus, Sanctus Sanctus, Sanctus
Sanctus, Sanctus Sanctus, Sanctus
Sanctus, Sanctus Sanctus, Sanctus
Sanctus, Sanctus,

11



Dominus Deus Sabaoth 3x
Dominus Deus Sabaoth 3x

Vol zijn hemel en aarde van Zijn heerlijkheid
Hosanna in den Hoge

Gezegend Hij die komt in de Naam des Heren,
Hosanna in den Hoge

Pr.: Ja, God, U bent heilig en goed voor ons en voor alle mensen.
Wij danken U vooral voor Jezus Christus, uw Zoon. Hij kwam in de
wereld, omdat de mensen U in de steek gelaten hadden en niets
meer met elkaar te maken wilden hebben. Hij heeft onze ogen en
onze oren geopend en ons gezegd wie wij zijn: broers en zussen
van elkaar, kinderen van U, onze Vader.

Op dit ogenblik brengt Hij ons samen rond deze ene tafel om te
doen wat Hij heeft voorgedaan. Goede Vader, heilig deze gaven,
brood en wijn, zodat zij het Lichaam en Bloed worden van Jezus

Christus, uw Zoon. ,
/ //

Want op de avond voordat Hij zijn leven o
voor ons gaf, was Hij met zijn vrienden voor 'y
het laatst aan tafel.

Hij nam brood, dankte U, brak het, gaf het
hun en zei:

o

NEEMT EN EET HIERVAN, GIJ ALLEN, WANT
DIT IS MIJN LICHAAM, DAT VOOR U GEGEVEN WORDT.

Zo nam Hij ook de beker met wijn, Hij dankte U,
gaf hem aan zijn leerlingen en zei:

12



NEEMT DEZE BEKER EN DRINKT HIER ALLEN UIT, WANT DIT IS DE
BEKER VAN HET NIEUWE ALTIJDDURENDE VERBOND, DIT IS MIJN
BLOED DAT VOOR U EN ALLE MENSEN WORDT VERGOTEN TOT
VERGEVING VAN DE ZONDEN. Daarna zei Hij tot hen: BLUFT DIT
DOEN OM MUJ TE GEDENKEN.

Daarom zijn wij hier samen, Vader, en denken blij en dankbaar
aan wat Jezus deed voor ons geluk. Zijn offer heeft Hij aan de kerk
gegeven: zo vieren wij zijn dood en verrijzenis.

Heilige Vader in de hemel, wij bidden U: neem ons op in uw liefde
samen met Jezus, uw beminde Zoon. Hij is voor ons gestorven,
maar U hebt Hem nieuw leven gegeven. Daarom zeggen wij:

A: Goede God, wij loven U, goede God, wij danken U.

Hij leeft nu bij U en toch is Hij ook dicht bij ons.
A: Goede God, wij loven U, goede God, wij danken U.

Op het einde van de tijd zal Hij als onze Heer verschijnen. Als uw
rijk gekomen is, zijn pijn en tranen, honger en verdriet voorbij.
A: Goede God, wij loven U, goede God, wij danken U.

Vader, U hebt ons uitgenodigd om hier aan deze tafel te eten van
het Brood, het Lichaam van Christus, onze Heer; zo maakt U ons
blij door de heilige Geest. Wij bidden U: maak ons door dit Brood
ook sterk, en geef dat wij meer en meer gaan doen wat U van ons
verwacht.

Denk, Heer, aan paus Leo, aan onze bisschop Johannes en aan alle
andere bisschoppen. Help iedereen die leerling van uw Zoon wil
zijn: laat hen vrede en vreugde brengen aan alle mensen.

God, onze Vader, breng ons allen eenmaal thuis bij U en bij
Christus, uw Zoon, samen met Maria, zijn moeder, de heilige
Jozef, haar bruidegom en met alle heiligen. Dan zullen wij met
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Jezus Christus voor altijd bij U zijn. Door Hem en met Hem en in
Hem zal uw Naam geprezen zijn, heer onze God, almachtige
Vader, in de eenheid van de heilige Geest hier en nu en tot in
eeuwigheid.

Allen: Amen.

Laten wij bidden tot God onze Vader, met de woorden die Jezus
ons gegeven heeft:

Onze Vader, die in de hemel zijt,

Uw naam worde geheiligd,

Uw rijk kome,

Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood,

en vergeef ons onze schulden,

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,
en breng ons niet in beproeving,

maar verlos ons van het kwade.

Pr.: Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij
mogen zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust,
terwijl wij uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de
komst van onze Verlosser Jezus Christus.

Allen: Want van U is het koninkrijk en de kracht en de
heerlijkheid in eeuwigheid.

VREDESWENS

Pr.: Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd: ‘Vrede
laat Ik u; mijn vrede geef Ik U’. Let niet op onze zonden maar op
het geloof van uw Kerk; vervul uw belofte: geef vrede in uw naam
en maak ons één. Gij die leeft in eeuwigheid.

Allen: Amen
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Pr.: De vrede des Heren zij altijd met u.
Allen: En met uw geest
Pr.: Wenst elkaar de vrede.

J] LIED BlJ DE VREDESWENS De vrede komt

De vrede komt op zachte voeten.

De vrede komt met witte vlaggen.
Met open handen komt de vrede,
komt de vrede, de vrede komt!

JlLam Gods

Lam Gods dat wegneemt de zonden
de zonden van de wereld, ontferm U
over ons (2x)

Lam Gods dat wegneemt de zonden,
de zonden van de wereld, geef ons
de vrede.

COMMUNIE

Pr: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd van de Heer. Zie het
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld.

Allen: Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt, maar
spreek en ik zal gezond worden.

15



JJ COMMUNIELIED De kracht van uw liefde
Heer ik kom tot U, neem mijn hart, verander mij.
Als ik U ontmoet vind ik rust bij U.

Want Heer ik heb ontdekt, dat als ik aan uw voeten ben,
trots en twijfel wijken voor de kracht van uw liefde

Houd mij vast, laat uw liefde stromen.

Houd mij vast, heel dicht bij uw hart.

Ik voel uw kracht, en stijg op als een arend.

Dan zweef ik op de wind, gedragen door Uw geest,
en de kracht van Uw liefde

Heer ik kom tot U, neem mijn
hart, verander mij.

Als ik U ontmoet vind ik rust bij U.
En Heer, leer mij uw wil zodat ik
U steeds dienen kan

en elke dag mag leven door de
kracht van uw liefde.

Houd mij vast, laat uw liefde
stromen.

Houd mij vast, dicht bij uw hart.
Ik voel uw kracht, en stijg op als
een arend.

Dan zweef ik op de wind, gedragen door Uw geest,
en de kracht van Uw liefde

GEBED door de priester

16



SLOTTEKST

Aan het einde van deze viering gaan we weer ieder onze eigen
weg. Misschien nemen we zorgen mee, of vragen waar nog geen
antwoord op is. Maar één boodschap mogen we vandaag
vasthouden: wees niet bang.

God gaat met ons mee, in alles wat we doen en meemaken. In de
kleine momenten van elke dag, en in de grote uitdagingen van het
leven.

Laten we proberen om die boodschap niet alleen te horen, maar
ook te leven. Door elkaar moed te geven, door vertrouwen te
tonen, en door licht te zijn voor anderen.

MEDEDELINGEN
ZEGEN

Pr: De Heer zij met u.

Allen: En met uw geest.

Pr: Zegene u de almachtige God, Vader, Zoon en + heilige Geest.
Allen: Amen.

Pr: Gaat nu allen heen in vrede.

Allen: Wij danken God.

JJ SLOTLIED Dank U voor de wonderen die gebeuren

Dank U voor de wond'ren die gebeuren;
dank U voor de bloemen in het veld.
Dank U dat Uw schepping vol met kleuren
van Uw liefde voor een mens vertelt.

Dank, dank, dank o Heer.

U blijft altijd bij ons Heer.
Amen, amen, amen.
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Dank U voor die duizend mooie dingen;
dank U voor Uw liefde elke dag.

Dank U dat als zorgen mij omringen

ik eenvoudig bij U komen mag.

Dank, dank, dank o Heer.
U blijft altijd bij ons Heer.
Amen, amen, amen.

Dank U voor het zonlicht in de straten;
dank U voor de sterren in de nacht.
Dank U dat als vrienden mij verlaten

U vanuit de hemel naar mij lacht.

Dank, dank, dank o Heer.
U blijft altijd bij ons Heer.
Amen, amen, amen.

Dank U voor het wonder in mijn leven;
Dank U voor Uw Geest en voor Uw kracht.
Dank U dat U alles hebt gegeven,

dat U alles voor mij hebt volbracht.

Dank, dank, dank o Heer.
U blijft altijd bij ons Heer.
Amen, amen, amen.

Vind jij het ook leuk om een keer mee te
doen, bijvoorbeeld door iets te lezen of als
misdienaar, stuur een mailtje naar
gezinszondagen.goedeherder@gmail.com
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Heilige Antonius

Vorige week, 13 juni, was het de feestdag van de heilige Antonius.
Hij is de beschermheilige van de verloren voorwerpen, armen en
reizigers. Misschien ken je dit kleine gebedje wel, als je iets kwijt

bent: “Heilige Antonius, beste vrind, zorg dat ik mijn [...]
terugvind”.
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Je bent van harte welkom om na
de mis tijdens de koffie in het
atrium te komen kleuren of iets
moois te knutselen

Collecte/donatie aan de Goede
Herder

Wij zien jullie graag terug bij de
gezinszondagen na de zomer!
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